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こ
れ
ま
で
、
人
の
間
で
流
行
し
た
こ
と

の
な
い
、『
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
』等
の

未
知
の
感
染
症
は
、
世
界
規
模
で
発
生
の

危
険
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

ほ
と
ん
ど
の
人
は
こ
れ
ら
の
感
染
症
に

対
す
る
免
疫（
抵
抗
力
）を
持
っ
て
い
な
い

た
め
、
発
生
す
る
と
世
界
的
な
大
流
行
が

起
こ
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
ま
す
。

　

町
で
は
、
国
内
外
で
こ
れ
ら
の
感
染
症

が
発
生
し
た
と
き
に
備
え
て
施
行
さ
れ
た

『
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
特
別
措
置

法
』
に
基
づ
き
、
町
で
の
対
応
を
定
め
た

『
厚
岸
町
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
行

動
計
画
』
を
策
定
し
ま
し
た
。

『
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
』

と
は
？

　

毎
年
、
主
に
冬
に
流
行
を
繰
り
返
す『
季

節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
』
と
は
異
な
る
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

①
こ
れ
ま
で
人
の
間
で
流
行
し
た
こ
と
の

な
い
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
が
、
ト

リ
や
ブ
タ
の
世
界
か
ら
人
の
世
界
に
入
っ

て
、
新
た
に
人
の
間
で
感
染
す
る
よ
う
に

な
っ
た
新
型
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

②
か
つ
て
世
界
的
規
模
で
大
流
行
し
た
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
、
そ
の
後
流
行
す
る
こ

と
無
く
長
期
間
が
経
過
し
て
、
現
在
の
国

民
が
免
疫
を
持
っ
て
い
な
い
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ

③
今
ま
で
に
発
生
し
た
こ
と
が
な
い
、
ま

っ
た
く
未
知
の
新
た
な
感
染
症

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
が
発
生
す

　

る
と
世
界
的
な
大
流
行
（
パ
ン
デ
ミ

　

ッ
ク
）
と
な
り
、
多
く
の
死
者
が
発

　

生
し
た
り
、
社
会
が
大
混
乱
す
る
可

　

能
性
が
あ
り
ま
す
！

計
画
の
目
的

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
は
、
発
生
の

予
測
や
阻
止
が
困
難
で
あ
る
こ
と
や
、
町

民
の
生
命
・
健
康
や
経
済
全
体
に
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
な
ど
が
想
定
さ
れ
ま

す
。

　

こ
の
よ
う
な
特
徴
を
踏
ま
え
て
、
新
型

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
の
目
的
を
次
の

よ
う
に
定
め
ま
す
。

①
感
染
拡
大
を
で
き
る
限
り
抑
え
、
町
民

の
生
命
と
健
康
を
守
る

②
町
民
の
生
活
へ
の
影
響
を
最
小
限
に
抑

え
る

的
確
か
つ
迅
速
に

対
策
を
実
施
す
る
た
め
に

【
柔
軟
な
対
応
】

　

一
つ
の
対
策
に
偏
重
し
て
準
備
を
行
う

と
、
そ
の
対
策
が
外
れ
た
場
合
に
大
き
な

リ
ス
ク
を
背
負
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
病
原
性
の
高
い
新
型
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
等
へ
の
対
応
を
念
頭
に
置
き

つ
つ
、
病
原
性
が
低
い
場
合
も
含
め
、
さ

ま
ざ
ま
な
病
原
性
、
発
生
段
階
、
状
況
変

化
等
に
も
対
応
で
き
る
よ
う
柔
軟
に
対
策

を
講
じ
ま
す
。

【
発
生
段
階
に
応
じ
た
対
応
】

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
は
、
感

染
の
段
階
に
応
じ
て
取
る
べ
き
対
応
が
異

な
る
こ
と
か
ら
、
事
前
の
準
備
を
進
め
、

状
況
の
変
化
に
即
応
し
た
意
思
決
定
を
迅

速
に
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
あ
ら
か

じ
め
発
生
の
段
階
を
設
け
、
各
段
階
に
お

い
て
想
定
さ
れ
る
状
況
に
応
じ
た
対
応
方

針
を
定
め
ま
す
。

【
社
会
全
体
で
取
り
組
む
感
染
拡
大
防
止
策
】

　

不
要
不
急
の
外
出
の
自
粛
要
請
、
施
設

の
使
用
制
限
等
の
要
請
、
各
事
業
者
に
お

け
る
業
務
縮
小
等
に
よ
る
接
触
機
会
の
抑

制
な
ど
、
社
会
全
体
で
取
り
組
む
こ
と
に

よ
り
効
果
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

従
業
員
の
罹
患
等
に
よ
り
、
一
定
期
間

事
業
者
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
水
準
が
相
当
程

度
低
下
す
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
を
町
民

に
呼
び
か
け
ま
す
。

【
町
民
一
人
一
人
に
よ
る
感
染
拡
大
防
止
策
】

　

事
業
者
や
町
民
一
人
一
人
が
、
感
染
予

防
や
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
の
適
切
な
行

動
や
備
蓄
等
の
準
備
を
行
う
こ
と
が
必
要

で
す
。
日
頃
か
ら
の
手
洗
い
等
、
季
節
性

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
対
す
る
対
策
が
基
本

と
な
り
ま
す
。

厚
岸
町
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
行
動
計
画
策
定

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
発
生
に
備
え
て

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
発
生
に
備
え
て

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
発
生
に
備
え
て

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
発
生
に
備
え
て

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
発
生
に
備
え
て

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
発
生
に
備
え
て

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
発
生
に
備
え
て

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
発
生
に
備
え
て

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
発
生
に
備
え
て

り
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　　　　　国

・政府対策本部の設置

・国内外の発生状況や 

　動向、原因の調査

・登録事業者への特定

　接種の実施

・住民への予防接種の

　指示

・海外からウイルスが

　持ち込まれないため

　の検疫

・食料品等の生活必需

　品や、医薬品などが

　スムーズに流通する

　ための措置

・その他国民生活・経

　済の安定に関する措

　置

対 策 等

体　  制

ま ん 延

防　  止

国民生活

の 確 保

　　　　北海道

・道対策本部の設置

・道内の発生状況や動

　向、原因の調査

・予防接種への協力

・学校、興行場、催事

　の制限の要請・指示

・医療提供体制の確保

・食料品等の生活必需

　品や、医薬品などが

　スムーズに流通する

　ための措置

・その他国民生活・経

　済の安定に関する措

　置

　　　　厚岸町

・町対策本部の設置

　（緊急事態宣言以降）

・情報収集と住民への

　周知

・住民への予防接種の

　指示

・国・道の措置への協

　力

・緊急時の火葬、埋葬

※住民への予防接種の対象者や優先順位については、新型インフルエンザ等の発生後に国が決定するこ
　ととなっています。
※町民の皆さんへの予防接種の前に、『特定接種』として医療や介護従事者、公務員の一部等、新型イン
　フルエンザ対策に従事する人たちに対する予防接種が先行して行われます。

感染を感染を
予防する予防する
には？には？

感染を
予防する
には？

　新型インフルエンザ等は、患者が咳やくしゃみをしたときの『しぶき』に

含まれるウイルスを、周囲の人が吸い込むことなどによって感染すると予

測されています。

　感染の広がりを予防する一つの方法として、『手洗い』や『咳エチケット』

があります。日頃から感染予防に努めましょう。

　　　　　　　　　　　ドアノブなど

　　　　　　　　　　さまざまなもの

　　　　　　　　　　に触れることに

　　　　　　　　　　より、自分の手

　　　　　　　　　　にもウイルスが

付着している可能性があります。

　外出先からの帰宅時や調理の前後、

食事前などこまめに手を洗いましょう。

　咳やくしゃみが直接人にか

からないようにカバーしまし

ょう。

【咳やくしゃみをするときは】

・マスクを着用しましょう

・ティッシュなどで鼻と口をおおいましょう

・とっさの時は袖や上着の内側でおおいましょう

・周囲の人からなるべく離れましょう

・こまめに手洗いをしましょう

手洗い 咳エチケット

問い合わせ／保健福祉課健康づくり係　53-3333

【新型インフルエンザ等が発生した場合の役割分担】

せき

\

※計画書は保健福祉課健康づくり係にあるほか、厚岸町ホームページでご覧になれます


