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生 年 月 日年　齢

■下の表に当てはまる人で、過去に肺炎球菌予防接種を受けたこ
　とのない人は、窓口で接種券を交付します

100歳

95歳

90歳

85歳

80歳

75歳

70歳

65歳 昭和26年 4 月 2 日～昭和27年 4 月 1 日生まれの人

昭和21年 4 月 2 日～昭和22年 4 月 1 日生まれの人

昭和16年 4 月 2 日～昭和17年 4 月 1 日生まれの人

昭和11年 4 月 2 日～昭和12年 4 月 1 日生まれの人

昭和 6年 4月 2日～昭和 7年 4月 1日生まれの人

大正15年 4 月 2 日～昭和 2年 4月 1日生まれの人

大正10年 4 月 2 日～大正11年 4 月 1 日生まれの人

大正 5年 4月 2日～大正 6年 4月 1日生まれの人

生 年 月 日検　診

■下の表の人には、事前にクーポン券を送付しています

乳がん検診

子宮がん検診 平成 7年 4月 2日～平成 8年 4月 1日生まれの人

昭和50年 4 月 2 日～昭和51年 4 月 1 日生まれの人

源泉徴収票が送付されます
　厚生年金・国民年金の『老齢年金』など、老齢（退
職）を支給事由とする公的年金は、税法上『雑所得』
として所得税の課税対象になります。このうち『老
齢年金』の額が108万円以上（65歳以上の人は158万
円以上）の人については、所得税を源泉徴収するこ
とになっています。
　日本年金機構では、平成28年 1月から12月中に『老
齢年金』を受け取られている人全員に、平成29年 1
月下旬までに源泉徴収票を送付しています。
　源泉徴収票は、税務署で年金以外に給与収入があ
り確定申告をするときや、源泉徴収の還付を受けら
れるときに添付する必要があります。
　もし、源泉徴収票を紛失された場合は再交付がで
きますので、お近くの年金事務所またはねんきんダ
イヤル『　0570-05-1165』までお申し出ください。
　なお、障害年金や遺族年金を受け取っている人は
非課税ですので、源泉徴収票の送付はありません。
●問い合わせ／町民課保険医療係、釧路年金事務所

　0154-61-6001（自動音声 2番）　

国民年金

\

\

リルラン
　　林道

登喜岱林道

林道入口至る
厚岸市街

道道別海厚岸線

ヤチの沢林道

大平林道
大平林道
支線

林道入口

上尾幌
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特定健康診査

生活習慣病検診

胃がん検診

肺がん検診

大腸がん検診

子宮がん検診

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

×

×

×

×

×

×

40歳以上の国保被保険者

後期高齢者医療被保険者

40歳以上の人

40歳以上の人

40歳以上の人

40代の人

50歳以上の人

40歳以上の人

1,000円

800円

1,540円

410円

710円

1,950円

1,640円

1,540円

田中医院
【月～土】

釧路がん検診センター
【月～金】

乳がん検診

料　金対　象　者検診内容

問い合わせ

健康づくり係
53-3333

の
あ
る
人

※
70
歳
以
上
の
人
で
あ
れ
ば
、
表
の
生
年

月
日
以
外
の
人
で
も
接
種
費
用
の
助
成
を

し
ま
す

●
予
防
接
種
券
申
請
期
間
／
3
月
31
日N

ま
で

●
予
防
接
種
期
間
／
3
月
31
日N

ま
で

●
予
防
接
種
医
療
機
関
／
町
立
厚
岸
病
院

（
月
か
ら
金
で
予
約
制
）
、
田
中
医
院
（
月

か
ら
土
）

●
料
金
／
3
9
8
0
円
（
生
活
保
護
世
帯

の
人
は
無
料
）

●
予
防
接
種
券
申
請
に
必
要
な
物
／
健
康

保
険
証
、
料
金
、
身
体
障
害
者
手
帳
（
60

歳
以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼

吸
器
に
重
い
障
が
い
や
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
障
が
い
が

あ
る
人
）

●
申
請
窓
口
／
健
康
づ
く
り
係

 

個
別
健
診
を

 

受
け
ま
せ
ん
か

　

町
で
は
40
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、
特

定
健
康
診
査
・
生
活
習
慣
病
検
診
・
が
ん

検
診
の
個
別
健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

希
望
日
に
予
約
が
で
き
ま
す
の
で
、
集
団

健
診
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
人
に
お
す
す

め
で
す
。
希
望
す
る
人
は
、
次
の
検
診
医

療
機
関
へ
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。
が
ん
検

診
の
予
約
後
は
、
検
診
当
日
ま
で
に
健
康

づ
く
り
係
で
料
金
を
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

（
75
歳
以
上
の
人
と
生
活
保
護
受
給
者
は

無
料
で
す
）

　

な
お
、
検
診
医
療
機
関
に
よ
っ
て
検
診

内
容
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
検
診
医
療
機
関
／
田
中
医
院\

52^

7

1
5
5
、
釧
路
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー\

0

1
5
4^

37^

3
3
7
0

　
　

上
尾
幌
地
区
国
有
林
内
の
林
道
お
よ

　

び
湖
南
地
区
道
有
林
内
の
林
業
施
業
道

　

に
お
い
て
、
エ
ゾ
シ
カ
の
猟
銃
駆
除
を

　

行
い
ま
す
。

　
　

駆
除
実
施
中
は
、
担
当
職
員
配
置
の

　

う
え
、
林
道
お
よ
び
林
業
施
業
道
を
通

　

行
止
め
に
し
ま
す
。

　
　

発
砲
は
山
側
斜
面
に
向
け
て
行
い
ま

　

す
の
で
、
期
間
中
は
付
近
の
山
林
に
は
、

　

絶
対
に
入
ら
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま

　

す
。

　
　

ま
た
、
実
施
に
あ
た
り
銃
の
発
砲
音

　

な
ど
が
し
ま
す
が
、
安
全
性
を
十
分
確

　

認
の
う
え
行
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の

　

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

●
上
尾
幌
地
区
国
有
林
内
大
平
林
道
お

よ
び
大
平
林
道

支
線
、
ヤ
チ
の

沢
林
道

▽
期
間
／
2
月

20
日
か
ら
26
日

の
う
ち
3
日
間
、

13
時
か
ら
日
没

ま
で

▽
事
業
実
施
者
／
厚
岸
町
野
生
鳥
獣
被

害
対
策
協
議
会

●
湖
南
地
区
道
有
林
内
登
喜
岱
林
道
お

よ
び
リ
ル
ラ
ン
林
道

▽
期
間
／
登
喜
岱
林
道
2
月
15
日
か
ら

17
日
・
リ
ル
ラ
ン
林
道
2
月
20
日
か
ら

21
日
、
13
時
か
ら
日
没
ま
で

▽
事
業
実
施
者
／
北
海
道

エ
ゾ
シ
カ
猟
銃
駆
除
を
行
い
ま
す

エ
ゾ
シ
カ
猟
銃
駆
除
を
行
い
ま
す

エ
ゾ
シ
カ
猟
銃
駆
除
を
行
い
ま
す

エ
ゾ
シ
カ
猟
銃
駆
除
を
行
い
ま
す

エ
ゾ
シ
カ
猟
銃
駆
除
を
行
い
ま
す

保
健

問い合わせ

健康づくり係
53-3333

問い合わせ

健康づくり係
53-3333

問い合わせ

健康づくり係
53-3333

 

離
乳
食
づ
く
り
の

 

体
験
を
し
ま
せ
ん
か
？

　

2
月
の
子
育
て
講
座
は
『
離
乳
食
の
基

本
』
を
テ
ー
マ
に
初
期
の
離
乳
食
の
調
理

実
習
を
行
い
ま
す
。

　

離
乳
食
を
無
理
な
く
、
ス
ム
ー
ズ
に
進

め
て
い
く
た
め
に
、
量
や
形
状
・
お
粥
の

炊
き
方
に
つ
い
て
、
実
際
に
調
理
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

当
日
は
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
『
子
育

て
ル
ー
ム
』
も
開
設
し
て
い
ま
す
の
で
、

赤
ち
ゃ
ん
を
連
れ
て
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

●
日
時
／
2
月
23
日B

13
時
30
分
か
ら
14

時
30
分

●
対
象
／
3
カ
月
か
ら
6
カ
月
の
赤
ち
ゃ

ん
を
養
育
し
て
い
る
人

●
場
所
／
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

●
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

●
申
し
込
み
／
健
康
づ
く
り
係

 

乳
が
ん
と
子
宮
が
ん
の

 

検
診
を
受
け
ま
せ
ん
か

　

受
診
を
希
望
す
る
人
は
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
表
に
該
当
す
る
人
は
、
送
付
し

た
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
利
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
日
程
で

都
合
の
悪
い
人
は
、
個

別
検
診
を
お
勧
め
し
て

い
ま
す
。

●
対
象
者
／
子
宮
が
ん

検
診
20
歳
以
上
、
乳
が

ん
検
診
40
歳
以
上
（
昨

年
度
に
町
が
実
施
す
る

当
該
検
診
を
受
け
た
人

は
対
象
外
）

●
料
金
／
▽
子
宮
が
ん

検
診
1
5
4
0
円
、
▽

乳
が
ん
検
診
50
歳
以
上

1
6
4
0
円
、
50
歳
未

満
1
9
5
0
円

●
検
診
日
／
3
月
15
日

V

●
検
診
会
場
／
釧
路
が

ん
検
診
セ
ン
タ
ー
（
当

日
送
迎
バ
ス
あ
り
）

●
定
員
／
各
検
診
35
人

●
申
込
期
間
／
2
月
23

日B

ま
で

●
申
し
込
み
／
健
康
づ

く
り
係

 

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌

 

予
防
接
種
券
を
交
付

　

町
で
は
、
高
齢
者
を
対
象
に
肺
炎
球
菌

の
予
防
接
種
券
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

国
が
定
め
る
定
期
接
種
の
対
象
と
な
る

人
は
、
次
の
表
の
生
年
月
日
に
当
て
は
ま

る
人
で
、
接
種
は
3
月
31
日
ま
で
で
す
。

●
予
防
接
種
券
交
付
対
象
者
／
次
の
表
の

生
年
月
日
に
当
て
は
ま
る
人
お
よ
び
60
歳

以
上
65
歳
未
満
の
人
で
心
臓
、
じ
ん
臓
、

呼
吸
器
に
重
い
障
が
い
や
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
日
常
生

活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の
障
が
い

か
ゆ


