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10月16日に太田中学
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いほど上手な包丁さばきで、綺麗に
さばいていたでござるよ～！！きっ
と自分で作ったサンマの蒲焼
きの味は、格別だったで

ござるな♪
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●右表には、湖南地区におけるエゾシカ●右表には、湖南地区におけるエゾシカ
狩猟駆除数の推移を示しています。湖南狩猟駆除数の推移を示しています。湖南
地区においては、平成26年以降から駆除地区においては、平成26年以降から駆除
数が減少しています。しかし、町内全域が減少しています。しかし、町内全域
では、平成24年から毎年4,500頭を超えでは、平成24年から毎年4,500頭を超え
るエゾシカが駆除されています。るエゾシカが駆除されています。
　これにより、町全体でのエゾシカによ　これにより、町全体でのエゾシカによ
る食害は、平成26年る食害は、平成26年の 3億3,654千円を億3,654千円を
ピークに減少傾向にあります。ピークに減少傾向にあります。

●右表には、湖南地区におけるエゾシカ
狩猟駆除数の推移を示しています。湖南
地区においては、平成26年以降から駆除
数が減少しています。しかし、町内全域
では、平成24年から毎年4,500頭を超え
るエゾシカが駆除されています。
　これにより、町全体でのエゾシカによ
る食害は、平成26年の 3億3,654万円を
ピークに減少傾向にあります。

年
頭数

エゾシカ猟銃駆除
　　　　　　を行います
エゾシカ猟銃駆除エゾシカ猟銃駆除
　　　　　　を行います　　　　　　を行います
エゾシカ猟銃駆除
　　　　　　を行います

　　　　　　　　　湖南地区において地元猟友会の協力により、猟銃によるエゾシカ駆除
　　　　　　　　を行います。
　　　　　　　　　この駆除は湖南地区市街地の住民からの駆除の要請を受け、平成20年
　　　　　　　　度から関係機関の協力のもと始めました。毎年、駆除を行ってますが、
　　　　　　　　各家庭の自家菜園の作物や花、庭木の食害が未だに多い状況です。
　また、漁業者による昆布干場の清掃作業負担の増加や昼夜を問わず出没するための市街
地での車両との接触なども予想されて危険であるため、対応を望む意見が引き続き寄せら
れているため行うものです。
　実施にあたり銃の発砲音などがしますが、安全性を十分確認の上行いますので、皆さん
のご理解とご協力をお願いします。

【駆除実施区域駆除実施区域】（左ページの地図のとおり）（左ページの地図のとおり）【駆除実施区域】（左ページの地図のとおり）

■留意事項■留意事項
  ・ ハンターベス  ・ ハンターベスト（オレンジ色（オレンジ色）と厚岸町の腕と厚岸町の腕章（黄色（黄色）を身に付けたハンターが行いますを身に付けたハンターが行います
  ・ 発砲は山側斜面に向けて行いますが、付近には近づかないようにお願いします  ・ 発砲は山側斜面に向けて行いますが、付近には近づかないようにお願いします

■問い合わせ■問い合わせ
  　環境政策課林政係  　環境政策課林政係

■留意事項
  ・ ハンターベスト（オレンジ色）と厚岸町の腕章（黄色）を身に付けたハンターが行います
  ・ 発砲は山側斜面に向けて行いますが、付近には近づかないようにお願いします

■問い合わせ
  　環境政策課林政係

■駆除実施期間駆除実施期間
　11月5日(月)～12月10日(月) 10時から日没まで11月5日(月)～12月10日(月) 10時から日没まで
    ※ 期間中はエゾシカの出没状況によりその都度行います    ※ 期間中はエゾシカの出没状況によりその都度行います

■駆除実施期間
　11月5日(月)～12月10日(月) 10時から日没11月5日(月)～12月10日(月) 10時から日没までまで
    ※ 期間中はエゾシカの出没状況によりその都度行います

湖南地区

■湖南地区エゾシカ狩猟駆除数の推移
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エゾシカ駆除実施区域位置図

森林センター森林センター森林センター

筑紫恋キャンプ場筑紫恋キャンプ場筑紫恋キャンプ場

子野日公園子野日公園子野日公園

③奔渡6丁目・7丁目
　子野日公園付近
　（道道西側西村宅裏山側
　斜面付近と道道東側道有
　林内）

①奔渡5丁目
　（御供山南側斜面付近）

②愛冠
　（森林センター周辺山側斜面付近）

⑤筑紫恋キャンプ場付近
　（筑紫恋キャンプ場の愛
　冠山側斜面付近）

⑥筑紫恋
　（種苗センター周辺山側斜面付近）

④有明2丁目から筑紫恋道路
　東側
　（厚岸霊園と筑紫恋キャンプ場
　手前の山側斜面付近）

厚岸湾厚岸湾厚岸湾



4特集 ～町職員の給与の公表～

職　員　数

対前年増減

区　　分

△12

254

平成30年

2

266

平成29年

1

264

平成28年

9

263

平成27年

△17

254

平成26年

3

271

平成25年

事 務 職 10人 13人

技 術 職 10人 16人

区　　　分 採 用 者 数 退 職 者 数

(注) 退職は、自己都合、定年、定年前早期、懲戒、死亡などの種類が
　　 あります。技術職には、医師、看護師、医療技術員、保育士など
　　 が含まれます。

（注）1　職員数は、一般職（町長、副町長、教育長を除く）に属する職
　　　　  員数であり、地方公務員の身分を保有する休職者、派遣職員
　　　　  を含み、釧路東部消防組合への出向職員、嘱託職員、臨時職
　　　　  員および非常勤職員は含まれていません。（以下同じ）
　　　2　平成30年の職員数は、平成29年の職員数に平成29年度途中
　　　　 採用者5人および平成30年4月1日付け採用者13人を加え、平
　　　　 成29年度の退職者29人および平成30年4月1日付け釧路東部
　　　　  消防組合出向職員1人を差し引いた人数です。（平成29年度の
　　　　  職員数には、平成29年4月1日付け採用者15人が含まれてい
                 ます）

公　

表　

し　

ま　

す■職員の任免および職員数

　平成29年度に採用した職員は20人で、退職した職
員は29人となっています。この1年間で9人減少しま
した。

表①採用者および退職者の状況
（平成29年4月1日～平成30年3月31日）

■職員数の状況

　厚岸町は、より効果的な行政組織を構築するとと
もに、将来にわたって行政需要に的確に対応できる
職員数とするため、適正な定員管理に努めています。
　なお、平成30年の職員数と過去5年間の職員数は
表②のとおりです。

表②平成25年～平成30年の職員数(各年4月1日現在）
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　町職員の給与は、町議会の審議を経て、給
料の額や各種手当の割合などが条例で定めら
れていますが、行政の透明性を図るため広く
町民の皆さんに理解しやすい形で、公表する
ことが法律で定められています。
　今月号では平成29年度の町職員の給与や職
員数の状況など、そのあらましをお知らせし
ます。
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人
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区　　分 主 な 増 減 理 由対前年
増減数平成30年 平成29年

議　会
総　務
税　務
民　生
衛　生
農　水
商　工
土　木

病　院
水　道
下水道
国　保
介護保険
老　　健

小　計

特別行政部門
教　育

小　計

総  合  計

職　  員　  数

一
般
行
政
部
門

公
営
企
業
等

     （注） 区分は毎年実施される『地方公共団体定員管理調査』の区分で
　　　　  す。

3
4 7
1 0
3 4
1 6
2 0
6
9

3
4 7
1 2
3 8
1 6
2 0
4
1 2

△ 2
△ 4

2
△ 3

6 1
5
3
5
8
1

1 5 2

△ 2

△ 4

1

 △ 7

0 3 1

8 3

2 6 6

5 7
5
3
5
8
2

1 4 5

2 9

8 0

2 5 4

税財政課スタッフ減員
保健福祉課スタッフ減員

まちづくり推進課スタッフ増員
建設課スタッフ減員

　

医療スタッフ減員

介護老人保健施設スタッフ増員

スポーツ課スタッフ減員

△ 3

△ 1 2

区　　　　　　　分 厚 岸 町 国

大 学 卒 179,200円 179,200円
一 般 行 政 職

高 校 卒 147,100円 147,100円

区　　　分 平均給料月額 平均給与月額 平 均 年 齢

一般行政職 291,639円 345,329円 39歳

（注）『一般行政職』とは医師、保健師、看護師などの特殊な職種を除い
　　た一般事務職および一般技術職をいいます。（以下同じ）

（注）1　諸手当には退職手当を含みません。
　　　2　給与費は当初予算額です。

区　分 職員数 A

177

給　　　与　　　費 1人当たり
給与費B/A諸 手 当給　 料 計　 B

3億63806億2275 9億8655 557 
人 万円 万円 万円 万円

（注）1　人件費には毎月の給与のほか、退職手当、共済費の使用者負
　　　　  担分や特別職に支給される給料・報酬などを含みます。
　　　2　『普通会計』とは、特別会計と企業会計を除いた会計です。
　　　3　人口は平成30年3月31日現在です。

区　分

平成29年度

平成30年度

人　口

 9,524

歳出総額A

97億242 

人件費 B 人件費率 B/A

万円人
15億7734 

万円 ％
16.3

　部門別職員数の状況は表③のとおりで、平成29年
と平成30年を比較しています。

■職員の人事評価の状況

　地方公務員法に基づく人事評価制度については、
人材育成のツールの一つとして活用することで、よ
り高い能力を持った職員の育成を行い、能力・実績
に基づく人事管理を行うことにより、組織全体の士
気高揚を促し、公務能率の向上につなげ、住民サー
ビス向上の土台を作ることを目的としています。
　職務遂行の過程にお
いて発揮した能力を評
価する能力評価と、挙
げた業績を評価する業
績評価の両面から評価
し、その評価結果を能
力開発と人材育成につ
なげるとともに、人事
管理の基礎とします。
　厚岸町では、平成29年10月1日から人事評価を実
施し、平成30年度から人事評価結果を勤勉手当、昇
給などに反映させています。

■職員の給与の状況

　表④は人件費の状況で、人件費には毎月の給与の
ほか、退職手当や共済費の使用者負担分など広い範
囲の経費が含まれています。

表④人件費の状況（普通会計決算）

　毎月の給料と期末・勤勉手当などの諸手当を合わ
せた職員給与費の状況は表⑤のとおりです。

表⑤職員給与費の状況（普通会計）

　給料表は一般職、医療職、医師職に区分され、職
務の内容と責任の程度に応じて、それぞれいくつか
の級に分かれています。一般行政職員全体の平均給
料月額、諸手当を含めた平均給与月額、平均年齢は
表⑥のとおりです。

表⑥職員の平均給料・給与月額および平均年齢(平成30年4月1日現在)

　表⑦は採用時の初任給です。

表⑦職員の初任給の状況(平成30年4月1日現在)

表③部門別職員数の状況と主な増減理由（各年4月1日現在）
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【医師給料表】
　　　　　　内訳
  職名【（　）内の数字は人数】
医師（1）

院長（1）、副院長（2）

1　医師の職務
2　主任医師の職務
1　副院長の職務
2　医長の職務
1　院長の職務
2　高度の知識経験に基づき困難な医療業務を
　　行う副院長の職務

等級　　　　　　　基準となる職務 職制上の段階
人数　  ％　 段階人数　  ％

合計

1

2

3

25.0

0

75.0

1

0

3

25.0

0

75.0

100

1

0

3

4合　　計

【一般給料表】
　　　　　　内訳
  職名【（　）内の数字は人数】

1　定型的な業務を行う主事、技師、社会福祉
　　士、保育士、児童厚生員、子育て相談員、
　　社会教育主事補または社会教育主事の職務
2　委員会等の事務局の定型的な業務を行う書
　　記の職務
1　知識または経験を必要とする業務を行う主
　　事、技師、社会福祉士、保育士、児童厚生
　　員、子育て相談員、社会教育主事の職務
2　委員会等の事務局の困難な業務を行う書記
　　の職務
1　主任の職務
2　委員会等の事務局の特に困難な業務を行う
　　書記の職務
1　係長の職務
2　主幹の職務
3　主任保育士、主任児童厚生員、主任子育て
　　相談員、主任管理栄養士、主任薬剤師、主
　　任診療放射線技師、主任臨床検査技師、主
　　任理学療法士、主任作業療法士または主任
　　臨床工学技士の職務
4　副看護師長の職務
5　主査の職務
6　委員会等の事務局の書記長の職務
1　課長補佐の職務
2　事務次長の職務
3　所長、館長または場長の職務
4　薬局長または臨床検査技師長の職務
5　副総看護師長または看護師長の職務
1　会計管理者の職務
2　課長の職務
3　室長の職務
4　事務長の職務
5　施設長の職務
6　総看護師長の職務
7　委員会等の事務局の長の職務

等級　　　　　　　基準となる職務 職制上の段階
人数　  ％　 段階人数　  ％

合計

1

2

3

4

5

6

18.2

13.1

9.3

35.1

15.4

100

67

20

75

33

39

28

20

75

33

214

31.3

9.3

35.1

15.4

主
事
級　
　
　
　

  　

 

主
任
級　
　
　

 　

  

係
長
級　
　
　
　
　

   

課
長
補
佐
級　
　

   　

課
長
級　

合　　計

主事（23）、技師（1）、保育士
（2）、社会教育主事（1）、書記
（1）

主事（36）、保育士（3）

係長（34）、主幹（8）、主任保
育士（3）、主任子育て相談員（1）、
主任管理栄養士（1）、主任臨床検
査技師（1）、副看護師長（2）、
主査（25）

主任（20）

課長補佐（16）、事務次長（1）、
所長（7）、館長（5）、場長（1）、
薬局長（1）、臨床検査技師長（1）、
看護師長（1）

会計管理者（1）、課長（12）、
室長（1）、事務長（1）、総看護
師長（1）、事務局長（3）

19 8.9 19 8.9

表⑧は等級および職制上の段階ごとの職員数です。

表⑧等級および職制上の段階ごとの職員数(平成30年4月1日現在)
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【企業職給料表】
　　　　　　内訳
  職名【（　）内の数字は人数】

一般給料表と同じ

等級　　　　　　　基準となる職務 職制上の段階
人数　  ％　 段階人数　  ％

合計

1
2
3
4
5
6

33.4
2

合　　計

主任級

1

主事（1）1

0

66.7
主事（1）

一般給料表と同じ

一般給料表と同じ

一般給料表と同じ

一般給料表と同じ

一般給料表と同じ 1

0

0

0

33.3

33.3

0

0

0

課長（1）

0

0

1

0

0

0

33.3

課長
補佐級

係長級

主事級

課長級
3 100

【医療職給料表】

合　　計

　　　　　　内訳
  職名【（　）内の数字は人数】
看護師（3）、理学療法士（1）、
作業療法士（2）、臨床工学技士
（1）

保健師（2）、准看護師（1）

主任（14）
主任診療放射線技師(1)、主任
理学療法士(1)、主査（5）

看護師長（1）、リハビリテーシ
ョン技士長（1）

1　保健師の職務
2　栄養士または管理栄養士の職務
3　医療相談専門員または支援相談員の職務
4　准看護師または看護師の職務
5　診療放射線技師の職務
6　臨床検査技師の職務
7　理学療法士または作業療法士の職務
8　臨床工学技士の職務
9　主任介護支援専門員または介護支援専門員 
　　の職務
1　薬剤師の職務
2　知識経験を必要とする業務を行う保健師、
　　栄養士、管理栄養士、医療相談専門員、支
　　援相談員、准看護師、看護師、診療放射線
　　技師、臨床検査技師、理学療法士、作業療
　　法士、臨床工学技士、主任介護支援専門員
　　または介護支援専門員の職務
1　主任の職務
1　係長の職務
2　主幹の職務
3　副看護師長の職務
4　主任管理栄養士、主任薬剤師、主任診療放射線
　　 技師、主任臨床検査技師、主任理学療法士、主  
         任作業療法士または主任臨床工学技士の職務
5　主査の職務
1　副総看護師長または看護師長の職務
2　薬局長、診療放射線技師長、臨床検査技師
　　長、リハビリテーション技士長または臨床
　　工学技士長の職務
1　総看護師長の職務

等級　　　　　　　基準となる職務 職制上の段階
人数　  ％　 段階人数　  ％

合計

21.2

9.1

42.4

21.2

6.1

0
100

7

3

14

7

2

0
33

30.3

42.4

21.2

6.1

0

10

14

7

2

0

1

2

3

4

5

6

主
事
級　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　

  

係
長
級　

 　
　
課
長
補
佐
級

主任級

課長級
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介護休暇 配偶者、父母、子などの介護を行う場合に必要と認められる期間

特別休暇 忌引休暇、結婚の休暇、産前産後の休暇、夏季休暇など

病気休暇 負傷または疾病の療養に必要と認める期間（最長90日間）

年次有給休暇

区　　　分 内　　　　　　　　容

 1 年度に20日（20日以内の残日数を翌年度に繰り越せる）

6月期　　2.125月分
12月期　　2.275月分
　計　　　4.400月分
加算割合　　15％

6月期　　2.125月分
12月期　　2.275月分
　計　　　4.400月分

817,000円
678,000円
613,000円

307,000円
245,000円
219,000円
193,000円

町 　 長
副 町 長
教 育 長

議 　 長
副 議 長
委 員 長
議 　 員

給　与

報　酬

区　　　　分 期 末 手 当給料･報酬月額

週休日（休みの日） 日曜日および土曜日（施設によっては異なります）

1週間の勤務時間 38時間45分

1日の勤務時間

区　　　分 内　　　　　　　　容

午前8時30分から午後5時15分まで

手当の名称 支 給 金 額 等

支給月　　　  期末手当　 　　    勤勉手当
6月期　　　 1.225月分　　　 0.90月分
12月期　　　 1.375月分　　　 0.90月分
　 計　　　　 2.60月分　　　   1.80月分
職務上の段階による加算割合5～15％

配偶者                            6,500円
子　　　  1 人につき   10,000円　
父母等　  1 人につき     6,500円
　　　（15歳から22歳までの子は5,000円を加算）

扶養手当　

期末手当
勤勉手当　

管理職手当、時間外勤務手当、特殊勤務手当、
寒冷地手当などその他　　

自家用車使用　最高31,600円
交通機関利用　通勤に伴う運賃相当額
（いずれも通勤距離が2㌔以上の者）

通勤手当　

借家・借間　最低2,000円～最高29,000円まで
　　　　　　 （12,000円を超える家賃が対象）
　　　　　　   自己所有の場合は支給なし

住居手当　

区　　分

一　般
行政職 高校卒

大学卒

163,333円 220,450円 323,800円 382,490円 393,618円

203,314円 276,043円 365,125円     391,117円

35年以上

－

3年以上
5年未満

10年以上
15年未満

20年以上
25年未満

30年以上
35年未満

区　分

最高限度額 47.709月分

厚 岸 町 国

自己都合 定年前早期・定年 自己都合 定年前早期・定年

勤続30年 34.7355月分

勤続25年 28.0395月分

勤続20年 19.6695月分

47.709月分

40.80375月分

33.27075月分

24.586875月分

47.709月分

34.7355月分

28.0395月分

19.6695月分

47.709月分

40.80375月分

33.27075月分

24.586875月分

表⑪退職手当支給月数の状況（平成30年4月1日現在）

　町長をはじめ常勤の特別職の給与および町議会議
員の報酬は表⑫のとおりです。

表⑫特別職の報酬等の状況（平成30年4月1日現在）

■職員の勤務時間およびその他の勤務条件の状況

　職員の勤務時間や時間数は表⑬のとおりで、取得
できる休暇の種類は表⑭のとおりです。

表⑬勤務時間の状況（平成30年4月1日現在）

表⑭休暇の種類の状況（平成30年4月1日現在）

　表⑨は各種経験年数における平均給料月額です。

表⑨職員の経験年数別平均給料月額(平成30年4月1日現在)

　給料以外の諸手当には次のものがあり、支給され
る職員の範囲、手当の額などは表⑩のとおりです。
　また、退職手当支給月数の状況は表⑪のとおりです。

表⑩職員手当の状況（平成30年4月1日現在）
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懲 戒
懲戒処分とは、法令違反、職務上の義務違
反、全体の奉仕者たるにふさわしくない非
行のあった場合、免職、停職、減給、戒告
となるものです。

休職　　　2人分 限

区 分 内　　　　　　　　容 平成29年度の状況

分限処分とは、勤務成績が良くない場合や
心身の故障のため職務の遂行に支障がある
場合、長期の休養を要する場合など公務能
率を維持するために問題が生じた際、任命
権者の権限で降任、免職、休職、降給させ
ることができるものです。

苦情処理の状況

不利益処分に関する審査請求の状況

勤務条件に関する措置の要求の状況

区　　　　　　分 内　　　　　容

平成29年度該当なし

平成29年度該当なし

平成29年度該当なし

公　務
災　害

地 方 公 務 員
災 害 補 償 基 金

市町村職員福祉協会

職員の
福　利
厚　生

区 分 実 施 主 体 内　　　　　　　　　容

市町村職員共済組合

公務上の負傷または疾病に対して補償が受けられる

医療給付、貸付事業、保養事業などを実施

健康保険、共済年金などの給付、保健事業などを実施

区　分
取 得 者 数

男　性 計女　性

部分休業

育児休業 2人
0人

－－－

－ 2人
0人

－

　なお、平成29年度は、外国派遣研修をはじめ、管
理能力研修、指導能力研修、新規採用職員研修など
39種類の研修に延べ198人の職員が参加しています。

■職員の福利および利益の保護の状況

表⑰職員の福利と利益の保護の状況

■公平委員会への審査請求の状況

　地方公務員は、職員の給与、勤務時間、その他の
勤務条件に関する措置の要求や職員に対する不利益
な処分についての審査請求を、公正・中立な第三者
機関である公平委員会に行うことができることにな
っています。
　その状況については表⑱のとおりです。

表⑱公平委員会への審査請求の状況

●問い合わせ／職員係

　町職員の給与や定員管理の状況等については、町
のホームページでも公表しています。

　▶ホームページのアドレス
　　https://www.akkeshi-town.jp/gyosei/jinji/ 
　　　　　　　　　　　　　　　 syokuinkyuyo/

■職員の休業に関する状況

表⑮育児休業および部分休業の取得状況

■職員の分限および懲戒処分の状況

表⑯職員の分限と懲戒処分の状況

■職員の服務の状況

　地方公務員法により、職員は全体の奉仕者として
公共の利益のために勤務し、職務の遂行にあたって
は全力を挙げてこれに専念しなければならないとさ
れているほか、職務に専念する義務、信用失墜行為
の禁止、秘密の保持などが規定されています。なお
平成29年度において、服務義務違反で処罰された件
数は10件です。

■職員の研修の状況

　職員の研修は、人格と教養を高め、町民全体の奉
仕者にふさわしい識見と実践力を育成して、町行政
の民主的で能率的運営に貢献するよう計画を立て実
施しています。

（注）1　取得者数の上段は平成29年度に新たに取得した職員、下段は
　　　　  平成28年度以前から引き続き取得している職員の人数です。
　　　2　育児休業および部分休業とは、職員が育児をするための休業
　　　　  制度であり、最長3年間取得することができます。育児休業
　　　　  は1日単位で、部分休業は時間単位で取得することができます。
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　9月28日、厚岸駅前で『デマンドバス運行開始セレモニー』
を行いました。
　セレモニーでは、若狹町長や来賓の挨拶の後、新たな路線
の運行開始を記念し、デマンドバスの前でテープカット。
　デマンドバスは、10月1日から運行を開始し、郊外部地域
の人を中心に利用されています。車両は3台あり、手すりや
オートステップなどが装備され、誰でも乗り降りしやすいも
のとなっています。

通網の構築のため

　10月 6日から14日まで、子野日公園
を会場に『第56回あっけし牡蠣まつり』
が開催されました。7日のステージイベ
ントは台風の影響により中止となりまし
たが、開催期間中には約3万5百人が訪
れました。
　毎年恒例のカキやアサリ、サンマのつ
かみどりには長い列ができ、ステージ前
では参加者の家族や仲間が集まり、写真
撮影や応援する姿も。
　14日は天気に恵まれ、カキやシイタケ
などの厚岸の味覚を堪能。厚岸町出身の
歌手、宇佐美由美子さんのステージも行
われ、会場は大いに盛り上がりました。

厚岸町デマンドバス運行開始セレモニー交

くさん収穫したよ
きのこの森づくりた

　9月29日、森林センターで『きのこの森づくりと収穫祭』が
行われ、炭作りや、ジャガイモとカボチャの収穫祭を行いま
した。
　はじめに、移動式炭化炉による炭づくりを体験。ミズナラ
の木をみんなで詰め込んで、点火まで行いました。
　5月にシイタケの菌駒を植えたミズナラのほだ木の本伏せ
作業を行った後、園内にある畑でジャガイモを収穫。最後に
キノコ汁とジャガイモの塩煮を食べ、秋を満喫しました。

個カキをつかめたかな？
第56回あっけし牡蠣まつり何

しけっあ Z     M UPZ     M UPZ     M UP
イベントや活動など、まちのニュースをお届けします



11 ズームアップ

　10月5日、『厚岸町戦没者追悼式』が社会福祉センターで行
われ、本町出身の245人の戦没者の霊を慰めようと、遺族や
関係者らが参列しました。
　式では追悼吟詠が行われた後、遺族をはじめとする参列者
全員が順番に祭壇に献花し、戦没者の冥福を祈りました。遺
族会の稲井正義会長は「多くの遺族が高齢となり、追悼式に
参加できる人も年々少なくなっていますが、我々が次の世代
にしっかりと語り継いでいきます」と述べていました。

るい社会を築くため
厚岸地区更正保護サポートセンター開所式明

　10月1日、社会福祉センターで『厚岸地区更正保護サポー
トセンター開所式』が行われました。
　このサポートセンターは、犯罪予防活動等を行うため、地
域住民への情報提供や相談窓口となり、安心安全の地域づく
りを目的としたものです。サポートセンター運営のため、10
人が企画調整保護司に任命されました。
　若狹町長は「皆さんとともに、犯罪のない明るい地域社会
づくりに努めていきたい」と挨拶しました。

　 10月8日の体育の日、『第23回町民ファミリーマラソン大
会』が行われ、73人が参加しました。
　体力の向上と世代間の交流や親睦を深めることを目的に毎
年行われており、宮園公園周辺を走る1・5㌔、3㌔、4㌔の
コースから、自分の体力に応じた距離を選んで走りました。
　当日は肌寒い天気でしたが、ピストルの音で参加者が一斉
にスタート。沿道からの声援を受けながら一生懸命走りきり、
全員完走しました。

第23回町民ファミリーマラソン大会よ

久の平和を誓いました
厚岸町戦没者追悼式

語の成果を発表
厚岸町中学生英語暗唱発表会英

ーい、どん！

　10月14日、厚岸情報館で厚岸町中学生英語暗唱発表会が
行われ、各中学校から推薦のあった31人が練習の成果を発表
しました。
　家族や先生などが見守る中、生徒は学校の授業で使ってい
る教科書のページを暗唱し、1人で2役を演じる発表や、複
数人での発表がありました。
　生徒は緊張しながらも、ジェスチャーを交えるなど、観客
をひきつける工夫をこらしていました。

恒

ズームアップズームアップ
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あ
っ
け
し
夏
祭
り
や
町
内
の
行
事
の

ほ
か
、
町
外
で
の
行
事
で
も
演
奏
を
披

露
し
、
活
躍
し
て
い
る『
鼓
魂
絆
纏
』。

　

小
太
鼓
、
大
太
鼓
、
か
つ
ぎ
桶
太
鼓
、

長
胴
太
鼓
の
4
種
類
を
使
用
し
、
曲
を

自
分
た
ち
な
り
に
ア
レ
ン
ジ
し
て
演
奏
。

力
強
い
太
鼓
と
笛
の
音
色
で
、
観
客
を

魅
了
し
て
い
る
。

　

同
級
生
同
士
の
4
人
で
平
成
25
年
9

月
か
ら
活
動
を
始
め
、
そ
こ
か
ら
、
周

囲
に
声
を
掛
け
て
メ
ン
バ
ー
を
集
め
、

現
在
は
高
校
生
も
含
む
8
人
で
活
動
し

て
い
る
。
そ
れ
ぞ
れ
が
通
学
や
仕
事
を

し
な
が
ら
、
週
2
回
3
時
間
程
度
、
夜

に
集
ま
り
練
習
に
励
ん
で
い
る
。
夏
祭

り
や
行
事
の
前
に
は
、
本
番
に
向
け
毎

日
練
習
を
こ
な
し
、
挑
ん
で
い
る
と
の

こ
と
。

　

「
演
者
と
し
て
、
厚
岸
を
盛
り
上
げ

て
い
き
た
い
」
と
話
す
の
は
、
チ
ー
ム

の
会
長
で
あ
る
三
浦
さ
ん
。
談
笑
す
る

雰
囲
気
か
ら
、
メ
ン
バ
ー
の
仲
の
良
さ

が
伝
わ
る
。

　

今
後
の
抱
負
に
つ
い
て
、
三
浦
さ
ん

は
「
地
域
に
根
差
し
た
、
町
民
に
愛
さ

れ
る
チ
ー
ム
に
な
り
た
い
。
鼓
魂
絆
纏

で
単
独
公
演
を
目
指
し
て
い
ま
す
！
」

と
熱
く
語
っ
た
。

　

年
齢
や
経
験
・
未
経
験
問
わ
ず
、
メ

ン
バ
ー
の
募
集
を
呼
び
か
け
て
い
る
。

力
強
い
太
鼓
の
音
色
を
、
一
緒
に
奏
で

ま
せ
ん
か
？

熱中時間熱中時間熱中時間
こ　  こん   ばん   てん

鼓 魂 絆 纏

☎

Information

【問い合わせ】：三浦会長　090-6260-6635

お父さん：規希さん
お母さん：瑞希さん
　住まい：苫多

三浦　璃久 ちゃん
り く

お父さん：龍さん
お母さん：亜紗美さん
　住まい：奔渡

奥泉　日茉莉 ちゃん

お父さん：高士さん
お母さん：香織さん
　住まい：若竹

横田　智穗子 ちゃん

お父さん：巧さん
お母さん：麻衣さん
　住まい：住の江

 桂川　楓禾 ちゃん
お父さん：雄太さん
お母さん：愛香さん
　住まい：梅香

塚田　圭 ちゃん
けい

お父さん：準也さん
お母さん：未来さん
　住まい：白浜

近藤　優澄 ちゃん

ふうか

ゆうと

お父さん：絢矢さん
お母さん：麻美さん
　住まい：床潭

久保田　柊凛 ちゃん

ひ ま り

ち ほ こ

ひらり

お父さん：雄さん
お母さん：利奈さん
　住まい：白浜

池野　瑚花 ちゃん
こはな

このコーナーでは、毎月あみか21で行っている7カ月児の
あかちゃん相談に参加したお子さんを紹介しています。



…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

地域おこし協力隊通信＆うみえもんの部屋13

ど
も
あ
り
不
安
で
ご
ざ
っ
た
が
、
み
ん
な

の
お
か
げ
で
無
事
に
終
え
る
こ
と
が
で
き

た
で
ご
ざ
る
！

　

会
場
で
は
、
厚
岸
自
慢
の
新
鮮
な
海
産

物
を
炭
火
焼
で
楽
し
む
厚
岸
ス
タ
イ
ル
を

み
ん
な
が
満
喫
し
て
い
た
で
ご
ざ
る
ね
〜

♪
お
い
し
そ
う
に
食
べ
る
み
ん
な
の
姿
を

見
て
、
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
ご
ざ
る
な

〜
♪
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
は
『
宇
佐
美 

由
美
子
』さ
ん
や『
ヒ
ー
ト
ボ
イ
ス
』さ
ん

と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
も
実
現
し
、
拙

者
も
大
満
足
で
ご
ざ
る
！
拙
者
と
一
緒
に

写
真
を
撮
っ
て
く
れ
た
り
、
声
を
か
け
て

く
れ
た
み
ん
な
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
で

ご
ざ
る
よ
！

　

来
年
も
、
牡
蠣
ま
つ
り
会
場
で
み
ん
な

に
会
え
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
で
ご

ざ
る
〜
♪

【
第
56
回
あ
っ
け
し
牡
蠣
ま
つ
り
】

　
10
月
6
日M

か
ら
14
日Z

ま
で
の
9
日

間
、
焼
き
ガ
キ
の
聖
地
、
子
野
日
公
園
で

開
催
さ
れ
た
『
第
56
回
あ
っ
け
し
牡
蠣
ま

つ
り
』
は
大
盛
況
で
ご
ざ
っ
た
ぞ
！

　

期
間
中
の
前
半
は
台
風
25
号
の
接
近
な

　皆さん、こんにちは。コンキリエ内のオイス

ターバールで活動している長尾です。

　すっかり秋の季節になりもうすぐ冬がやって

きます。厚岸で迎えた夏は今回初めてでしたが

とても涼しく過ごしやすかったです。本州では

真夏日が続きましたが、厚岸では暑い日でも25

℃くらいだったので汗をダラダラかくこともな

く、熱帯夜で眠れないこともありませんでした。

このような涼しく過ごしやすい環境は厚岸の魅

力の一つだと思います。

　9月6日に北海道胆振東部地震が起き、厚岸町

でも停電になりました。電気が使えない生活の

不便さといつ復旧するのかという不安を覚え、

改めて普段の生活のありがたさを感じました。

そして、もし地震が起きたのが冬だったらなど

と想像すると恐ろしい気持ちになりました。こ

の文章を読んでくださったのを契機に防災対策

を考えたり、家族で話し合ってもらえたら幸い

です。防災対策については厚岸町のホームペー

ジにも掲載されています。

 　最後にオイスターバールでは厚岸蒸溜所のニ

ューボーン1、2共に常備しております。飲み比

べや牡蠣などの料理と共に味わいに来てくださ

い。

　

し
ゃ

▲ヒートボイスさんと『なまら厚岸』を熱唱！

▲宇佐美由美子さんとの初コラボレーション！

ね 

の 

ひ

せ
っ

長尾 隊員長尾 隊員

             
              

の

　
　
　
　
　

  

部
屋

地域おこし協力隊通信
厚岸の

地域おこし協力隊の
Facebookページも見てね

https://www.facebook.com/akkeshi.chiikiokosi/
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今月今月は1111月17日17日（土）（土）に開催！！に開催！！今月は11月17日（土）に開催！！

月に一度のお客様感謝DAY

オイスターDEナイトオイスターDEナイトオイスターDEナイト
17時から17時から17時から

【オイスターバール】

　特別メニュー 串カツアラカルト8種盛り合わせ 980円など

【炭焼あぶりや】

　焼き肉 90分食べ放題（ライス・デザート付き） 1,250円

【レストラン・エスカル】　　　　　　　　　

　ラム＆ホエー豚しゃぶしゃぶ 90分食べ放題（ライス付き） 1,500円

当日は全館で使えるポイントカードがポイント2倍でさらにお得！

※各種宴会などの場合は※各種宴会などの場合は21:0021:00まで延長まで延長
　営業致します。詳しくは下記　営業致します。詳しくは下記までお問までお問
　い合わせください。　い合わせください。

【本　館】10:00～19:00本　館】10:00～19:00
【レストラン】11:00～19:00（LO18:30）【レストラン】11:00～19:00（LO18:30）
【炭焼あぶりや炭焼あぶりや】11:00～19:00（LO18:00）11:00～19:00（LO18:00）
【オイスターバールオイスターバール】11:00～19:00（LO18:30）】11:00～19:00（LO18:30）
【展示販売コーナー展示販売コーナー】10:00～19:00】10:00～19:00

毎週月曜日定休※祝日の場合は翌日毎週月曜日定休※祝日の場合は翌日

11月・12月の営業時間を変更します11月・12月の営業時間を変更します11月・12月の営業時間を変更します11月・12月の営業時間を変更します11月・12月の営業時間を変更します11月・12月の営業時間を変更します

募
集

暮
ら
し

問い合わせ

契約管財係

問い合わせ

廃棄物対策係

募
集

問い合わせ

職員係

 

町
営
住
宅
の

 

入
居
者
を
募
集
し
ま
す

●
募
集
住
宅

▽
宮
園
団
地
／
平
成
９
年
建
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

＝
３
階
１
戸

▽
白
浜
団
地
／
平
成
４
年
建
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

＝
２
階
１
戸

▽
白
浜
団
地
／
平
成
４
年
建
・
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ

＝
２
階
１
戸

▽
梅
香
団
地
／
昭
和
54
年
建
・
３
Ｄ
Ｋ
＝

２
階
１
戸

▽
奔
渡
団
地
／
昭
和
62
年
建
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

＝
１
階
１
戸

▽
奔
渡
団
地
／
昭
和
62
年
建
・
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

＝
３
階
１
戸

▽
上
尾
幌
団
地
／
平
成
11
年
建
・
２
Ｌ
Ｄ

Ｋ
＝
１
階
１
戸

（
入
居
可
能
日
は
12
月
中
旬
以
降
と
な
り
ま

す
）

●
家
賃
／
入
居
す
る
世
帯
の
収
入
、
住
宅

の
規
模
、
立
地
条
件
、
築
年
数
な
ど
に
応

じ
て
個
々
に
算
定

●
募
集
期
間
／
11
月
1
日B

か
ら
12
日X

●
申
し
込
み
／
契
約
管
財
係

 

保
育
士
を

 

募
集
し
ま
す

　

平
成
31
年
4
月
1
日
採
用
予
定
の
保
育

士
の
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

●
採
用
予
定
／
1
人

●
勤
務
場
所
／
町
立
保
育
所

●
応
募
資
格
／
昭
和
63
年
4
月
2
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
で
、
保
育
士
の
資
格
お
よ

び
幼
稚
園
教
諭
免
許
を
取
得
し
て
い
る
ま

た
は
こ
れ
ら
の
資
格
お
よ
び
免
許
を
平
成

31
年
３
月
末
ま
で
に
取
得
す
る
見
込
み
の

人●
試
験
／
12
月
中
に
実
施
予
定
（
応
募
者

に
別
途
通
知
し
ま
す
）

●
応
募
方
法
／
J
I
S
規
格
の
様
式
例
に

基
づ
い
た
履
歴
書
に
、
次
の
書
類
を
添
付

し
、
役
場
総
務
課
職
員
係
に
提
出
ま
た
は

郵
送

①
保
育
士
証
の
写
し
（
資
格
取
得
見
込
み

の
場
合
は
取
得
見
込
証
明
書
）

②
幼
稚
園
教
諭
免
許
状
の
写
し
（
免
許
取

得
見
込
み
の
場
合
は
取
得
見
込
証
明
書
）

③
最
終
学
歴
の
卒
業
ま
た
は
卒
業
見
込
を

証
明
す
る
も
の

④
最
終
学
歴
の
成
績
証
明
書

●
応
募
締
切
／
11
月
30
日N

ま
で
（
当
日

消
印
有
効
）

 

汚
れ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
は

 

洗
っ
て
出
し
ま
し
ょ
う

　

汚
れ
た
ま
ま
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
が

依
然
と
し
て
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
汚
れ
た

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
は
リ
サ
イ
ク
ル
が
で

き
な
い
た
め
、
必
ず
洗
っ
て
か
ら
資
源
と

な
る
ご
み
に
出

し
ま
し
ょ
う
。

　

プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
は
、
プ

ラ
マ
ー
ク
の
つ

い
て
い
る
も
の

と
つ
い
て
い
な

い
も
の
に
分
か

れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
分
け

て
出
し
ま
し
ょ

う
。

　

正
し
く
分
別

す
る
こ
と
で
リ

サ
イ
ク
ル
が
可
能
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

7
月
は
レ
ッ
ド
カ
ー
ド
を
２
枚
、
８
月

は
レ
ッ
ド
カ
ー
ド
を
1
枚
使
用
し
ま
し
た
。

分
別
表
を
よ
く
見
て
、
正
し
い
分
別
で
ご

み
を
出
し
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ
／
廃
棄
物
対
策
係
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催
し

問い合わせ

商工雇用推進係

保
健

し
ご
と

問い合わせ

農業振興係

 
村
山
秋
の
味
覚
市
を

 
開
催
し
ま
す

　

友
好
都
市
で
あ
る『
山
形
県
村
山
市
』の

物
産
展『
村
山
秋
の
味
覚
市
』を
開
催
し
ま

す
。

　

村
山
市
の
秋
の
味
覚
を
代
表
す
る
『
ラ

・
フ
ラ
ン
ス
、
リ
ン
ゴ
、
米
、
酒
』
な
ど

の
販
売
や『
ず
ん
だ
餅
、
い
も
煮
』な
ど
の

無
料
提
供
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
両
市
町
の
特
産
品
が
当
た
る
抽

選
会
も
実
施
し
ま
す
。

●
日
時
／
11
月
23
日（
金
・
祝
）10
時
か
ら

13
時
30
分

●
場
所
／
厚
岸
味
覚
タ
ー
ミ
ナ
ル
・
コ
ン

キ
リ
エ

●
問
い
合
わ
せ
／
村
山
秋
の
味
覚
市
実
行

委
員
会
事
務
局（
商
工
雇
用
推
進
係
）

 

木
育
・
森
づ
く
り
フ
ェ
ア
を

 

開
催
し
ま
す

　
『
木
育
』を
通
じ
て
地
域
の
皆
さ
ん
と
の

協
働
に
よ
る
森
林
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、

釧
路
管
内
の
市
町
村
と
国
や
道
な
ど
の
関

係
機
関
が
連
携
し
て
、
『
木
と
の
ふ
れ
あ

い
』を
テ
ー
マ
に『
2
0
1
8
木
育
・
森
づ

く
り
フ
ェ
ア
』
を
開
催
し
ま
す
。

　

木
に
触
れ
て
、
木
が
与
え
て
く
れ
る
温

も
り
や
安
ら
ぎ
を
感
じ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
11
月
10
日M
、
11
月
11
日Z

10

時
か
ら
16
時

今月の納期

●集合税（町道民税・固定資産税・
　都市計画税）　　　　　　  第6期
●国民健康保険税（普通徴収）  第5期
●夜間窓口／11月26日（月）17時15
　分～20時　役場税財政課窓口
●問い合わせ／税財政課納税係　

11月26日(月)までに
必ず納めましょう
納付には便利な口座振替を
お勧めします。

町税および国民健康保険税
当日は夜間窓口を開いていま
すので、ご利用ください。

後期高齢者医療保険料
●後期高齢者医療保険料（普通徴収）              
　　　　　　　　　　　　　 第5期
●問い合わせ／町民課保険医療係　

介護保険料
●介護保険料（普通徴収）　　  第5期
●問い合わせ／保健福祉課介護保険
　係

問い合わせ

健康づくり係
53-3333

●
会
場
／
イ
オ
ン
モ
ー
ル
釧
路
昭
和
1
階

サ
ン
コ
ー
ト
広
場

●
入
場
料
／
無
料
（
一
部
の
コ
ー
ナ
ー
は

事
前
の
予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

●
問
い
合
わ
せ
／
釧
路
総
合
振
興
局
森
林

室
☎
0
1
5
4
―
52
―
2
1
6
5

 

家
畜
の
ふ
ん
尿
は

 

適
切
に
管
理
・
利
用
を

　

家
畜
の
ふ
ん
尿
は
『
家
畜
排
せ
つ
物
の

管
理
の
適
正
化
及
び
利
用
の
促
進
に
関
す

る
法
律
』
に
よ
り
適
切
に
管
理
・
利
用
す

る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
ふ

ん
尿
を
適
正
に
管
理
し
、
資
源
と
し
て
有

効
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
酪
農
家
の
皆
さ
ん
は
、
ふ
ん
尿
を

散
布
す
る
際
に
次
の
こ
と
を
心
掛
け
て
く

だ
さ
い
。

▼
雨
の
日
を
避
け
て
散
布
作
業
を
計
画
し
、

河
川
の
近
く
に
は
散
布
し
な
い
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い

▼
た
い
肥
を
ほ
場
散
布
の
た
め
移
動
さ
せ

た
ら
速
や
か
に
散
布
を
行
い
、
野
積
み
に

な
ら
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い

▼
散
布
は
土
壌
が
凍
結
す
る
前
に
終
え
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
凍
結
後
の
散
布

は
肥
料
と
し
て
の
効
果
が
な
い
ほ
か
、
雪

解
け
水
と
と
も
に
河
川
に
流
れ
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す

▼
た
い
肥
等
は
切
り
返
し
や
、
貯
留
槽
で

の
か
く
は
ん
を
定
期
的
に
行
い
、
臭
い
を

低
減
す
る
よ
う
に
努
め
ま
し
ょ
う

●
問
い
合
わ
せ
／
農
業
振
興
係

 

子
育
て
講
座

『
乳
歯
を
守
ろ
う
』

　

町
で
は
、
子
ど
も
の
歯
を
テ
ー
マ
に
、

中
村
小
児
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
中
村
院
長

に
よ
る
講
話
と
ミ
ニ
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

　

虫
歯
予
防
を
中
心
に
、
子
ど
も
の
歯
全

般
に
つ
い
て
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

参
加
は
無
料
で
す
の
で
、
多
く
の
皆
さ
ん

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日
時
／
11
月
9
日N

11
時
か
ら
11
時
30
分

●
場
所
／
保
健
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
あ
み
か
21

●
問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ
く
り
係
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中
村　

俊
雄
さん(

65)

　功　　労　　者　

　功　　労　　者　

4
人
を

　

表
彰
し
ま
す

厚
岸
町
表
彰
者
が
決
定

　

町
で
は
表
彰
者
審
査
委
員
会
の
答
申
を
受

け
、
町
の
表
彰
条
例
に
基
づ
く
平
成
30
年
度

の
表
彰
者
を
決
定
し
ま
し
た
。

　

功
労
者
4
人
に
は
、
文
化
の
日
の
11
月
3

日
に
役
場
庁
舎
議
場
で
若
狹
町
長
か
ら
表
彰

状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
す
。

自治功労
■永年国民健康保険
運営協議会委員とし
て同事業の推進に寄
与した。

宮
園

湾
月

桂
川　

和
子
さん(

65)

社会福祉功労
■永年民生委員児童
委員として地域福祉
活動の推進に寄与し
た。

齋
藤　

正
雄
さん(

65)

自治功労
■永年消防団団員と
して地域住民の防災
思想の普及、災害の
防止に寄与した。

梅
香

根
布
谷　
昌
男
さん(

65)

自治功労
■永年交通安全指導
員として交通安全活
動に寄与した。

白
浜

問い合わせ

健康づくり係
53-3333

食
文
化

暮
ら
し

問い合わせ

商工雇用推進係

問い合わせ

環境衛生係

 
乳
が
ん
と
子
宮
が
ん
の

 
検
診
を
受
け
ま
せ
ん
か

　

乳
が
ん
と
子
宮
が
ん
の
検
診
を
行
い
ま

す
。
受
診
を
希
望
す
る
人
は
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
こ
の
日
で
は
都
合
の
悪
い
人
は

個
別
検
診
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

●
対
象
者
／
子
宮
が
ん
検
診
20
歳
以
上
、

乳
が
ん
検
診
40
歳
以
上
（
昨
年
度
に
町
が

実
施
す
る
当
該
検
診
を
受
け
た
人
は
対
象

外
）

●
料
金
／
子
宮
が
ん
検
診
1
5
4
0
円
、

乳
が
ん
検
診
50
歳
以
上
1
6
4
0
円
、
乳

が
ん
50
歳
未
満
1
9
5
0
円

●
検
診
日
／
12
月
6
日B

●
検
診
会
場
／
釧
路
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー

（
当
日
送
迎
バ
ス
あ
り
）

●
定
員
／ 

各
検
診
35
人

●
申
込
期
間
／
11
月
16
日N

ま
で

 

厚
岸
の
食
材
を
使
っ
た

 

料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す

　

町
民
の
皆
さ
ん
に『
食
』へ
の
意
識
を
深

め
て
も
ら
う
た
め
、
ホ
ー
ム
ク
ッ
キ
ン
グ

リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
講

座
は
３
回
に
分
か
れ
、
厚
岸
産
『
ホ
ッ
キ

・
ア
サ
リ
』
を
使
っ
た
料
理
実
習
を
２
回
、

食
中
毒
な
ど
の
知
識
を
学
ぶ
食
品
衛
生
講

習
を
１
回
行
い
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
皆

さ
ん
お
誘
い
の
う
え
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

（
一
つ
の
講
座
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
）

※
状
況
に
よ
り
講
座
内
容
を
変
更
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

●
申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
み

●
申
し
込
み
／
商
工
雇
用
推
進
係

 

省
エ
ネ
・
節
電
料
理
教
室
と

 

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

町
で
は
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
普
及
指
導
員

（
家
庭
の
省
エ
ネ
エ
キ
ス
パ
ー
ト
）の
宮
森

月  日 講      師定員場    所

■平成30年度 ホームクッキングリーダー養成講座の日程

時 間

〜

〜

〜 厚岸漁業協同組合女性部

北海道釧路保健所職員

保健福祉総合センター
　　　　　　あみか21

保健福祉総合センター
　　　　　　あみか21

講座内容

食品衛生講習11月27日(火)

12月3日(月)

12月7日(金)

申込期限

11:00

12:00

10:00

13:00

10:00

13:00

厚 岸 町 役 場 10人

10人

10人

　11月16日
　　　（金）まで

　11月22日
　　　（木）まで

　11月22日
　　　（木）まで料理実習

料理実習
厚岸町地域おこし協力隊
　長尾　卓郎

芳
子
さ
ん
を
講
師
に
『
エ
コ
・
ク
ッ
キ
ン

グ
d
e
省
エ
ネ
・
節
電
！
』
を
テ
ー
マ
と

し
た
料
理
教
室
お
よ
び
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。

●
日
時
／
11
月
20
日C

▽
料
理
教
室
／
11
時
か
ら
12
時
ま
で

▽
説
明
会
／
13
時
か
ら
14
時
ま
で

●
場
所
／
太
田
活
性

化
施
設
ら
く
と
ぴ
あ

●
定
員
／
20
人（
先

着
順
）

●
申
し
込
み
／
環
境

衛
生
係
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社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書が発行されます

国民年金

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申
告において、全額が社会保険料控除の対象とな
ります。その年の1月1日から12月31日までに
納付した保険料が対象です。
　そのため、平成30年1月1日から10月1日まで
の間に国民年金保険料を納付した人については、
『社会保険料（国民年金保険料）控除証明書』が
10月下旬から11月上旬に日本年金機構本部から
送付されますので、年末調整や確定申告の際に
は必ずこの証明書（または領収書）を添付してく
ださい。
　また、10月2日から12月31日までの間に今年
はじめて国民年金保険料を納付した人について
は、翌年の1月下旬から2月上旬に送付されます。
●問い合わせ／町民課保険医療係、釧路年金事
務所国民年金課　0154-22-5810

～年末調整・確定申告まで大切に保管を～

\

厚岸町白浜4丁目30番地　☎0153-52-2150

☆厚岸味覚ターミナル コンキリエ 様　☆野呂田商店 ☆厚岸味覚ターミナル コンキリエ 様　☆野呂田商店 様（宮園）　（宮園）　
☆厚岸漁業協同組合直売所 様　　　　 ☆黒田商店 ☆厚岸漁業協同組合直売所 様　　　　 ☆黒田商店 様（松葉）（松葉）
☆セブンイレブン白浜店 様☆セブンイレブン白浜店 様
☆ナリテツ事務☆ナリテツ事務所（白浜（白浜）※のぼりが目印※のぼりが目印

☆厚岸味覚ターミナル コンキリエ 様　☆野呂田商店 ☆厚岸味覚ターミナル コンキリエ 様　☆野呂田商店 様（宮園）（宮園）
☆厚岸漁業協同組合直売所 様                  ☆黒田商店 ☆厚岸漁業協同組合直売所 様                  ☆黒田商店 様（松葉）（松葉）
☆セブンイレブン白浜店 様☆セブンイレブン白浜店 様
☆ナリテツ事務☆ナリテツ事務所（白浜（白浜）※のぼりが目印※のぼりが目印

    ☆ナリテツ事務所だけの特典☆
スタンプカードを発⾏しています。
100円につき１ヶ押印、20ヶで100円引きにな
ります。※ナリテツ事務所だけで使⽤可能です

厚岸産レタス・サラダほうれん草を町内で販売しています厚岸産レタス・サラダほうれん草を町内で販売しています厚岸産レタス・サラダほうれん草を町内で販売しています厚岸産レタス・サラダほうれん草を町内で販売しています厚岸産レタス・サラダほうれん草を町内で販売しています厚岸産レタス・サラダほうれん草を町内で販売しています厚岸産レタス・サラダほうれん草を町内で販売しています厚岸産レタス・サラダほうれん草を町内で販売しています

町
内
販
売
店

おいしいな♪

……

問い合わせ

商工雇用推進係

問い合わせ

環境衛生係

海
事
記
念
館

問い合わせ

海事記念館
52-4040

 
斎
場
の
内
部
改
修
工
事

 
を
し
ま
す

　

11
月
か
ら
12
月
に
か
け
て
斎
場
の
火
葬

場
棟
や
待
合
棟
の
内
部
改
修
工
事
を
行
い

ま
す
。

　

工
事
期
間
中
の
１
週
間
程
度
、
斎
場
が

使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、

こ
の
期
間
中
の
火
葬
は
、
近
隣
の
町
に
行

っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
待
合
棟
の
工
事
期
間
は
、
１
カ

月
程
度
で
、
そ
の
間
代
わ
り
と
し
て
プ
レ

ハ
ブ
を
設
置
し
ま
す
。

　

な
お
、
施
設
の
使
用
が
出
来
な
い
期
間

が
わ
か
り
ま
し
た
ら
防
災
行
政
無
線
等
で

周
知
い
た
し
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
／
環
境
衛
生
係

 

講
演
と
落
語
で
悪
質
商
法
の

 

対
策
を
し
ま
せ
ん
か

　

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
意
識
を
高
め

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。

●
日
時
／
12
月
１
日M

10
時
か
ら
11
時
30

分（
開
場
９
時
30
分
）

●
場
所
／
厚
岸
情
報
館
２
階
視
聴
覚
室

●
講
演
／
人
は
な
ぜ
ダ
マ
さ
れ
る
〜
賢
い

消
費
者
に
な
る
た
め
に
〜
（
講
演
60
分
、

落
語
30
分
の
予
定
）

●
内
容
／
落
語
や
講
師
の
体
験
談
を
交
え

な
が
ら
、
悪
質
商
法
の
手
口
や
そ
の
対
策

例
な
ど
を
楽
し
く
お
伝
え
し
ま
す
。

●
入
場
料
／
無
料

●
講
師
／
桂
花
團
治
（
か
つ
ら
は
な
だ
ん

じ
）氏（
落
語
家
）

●
問
い
合
わ
せ
／
商
工
雇
用
推
進
係

  

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
室
で

 

眠
っ
て
み
ま
せ
ん
か

　

海
事
記
念
館
で
は
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

の
星
空
を
鑑
賞
し
な
が
ら
快
適
に
睡
眠
す

る『
熟
睡
プ
ラ
寝
た
リ
ウ
ム
』を
開
催
し
ま

す
。

　

ア
ロ
マ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
監
修
に
よ

る
ア
ロ
マ
の
香
り
と
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
、

日
頃
の
疲
れ
を
癒
し
ま
せ
ん
か
。

●
日
時
／
11
月
23
日N

13
時
か
ら
13
時
45

分
、
15
時
30
分
か
ら
16
時
15
分

●
場
所
／
海
事
記
念
館
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

室●
参
加
料
／
無
料

●
対
象
／
小
学
生
以
上

●
定
員
／
60
人（
申
し
込
み
不
要
）
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温
水
プ
ー
ル

問い合わせ

温水プール
52-6631

問い合わせ

海事記念館
52-4040

問い合わせ

海事記念館
52-4040

 
厚
岸
の
激
動
の
時
代
に

 
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
！

　

北
海
道
命
名
1
5
0
年
を
記
念
し
て
、

江
戸
か
ら
明
治
に
か
け
て
、
激
動
の
時
代

を
迎
え
た
厚
岸
の
歴
史
を
紹
介
し
た
特
別

展
『
江
戸
か
ら
明
治
へ
〜
厚
岸
の
激
動
の

時
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
!!
〜
』
を
開
催

し
ま
す
。

　

江
戸
時
代
の
北
方
探
検
家
で
、
北
海
道

の
名
付
け
親
で
あ
る
松
浦
武
四
郎
を
は
じ

め
、
最
上
徳
内
翁
な
ど
、
厚
岸
を
訪
れ
た

偉
人
の
紹
介
や
、
明
治
時
代
の
建
物
の
模

型
な
ど
を
展
示
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
観
覧
く
だ
さ
い
。

●
期
間
／
11
月
23
日N

か
ら
１
月
27
日Z

（
※
期
間
中
の
月
曜
日
、
祝
祭
日
の
翌
日
、

年
末
年
始
は
休
館
）

●
時
間
／
９
時
か
ら
17
時

●
場
所
／
海
事
記
念
館

●
観
覧
料
／
特
別
展
の
み
無
料

 

床
潭
沼
の

 

魅
力
を
知
ろ
う

　

元
釧
路
市
立
博
物
館
館
長
補
佐
の
針
生

勤
氏
を
講
師
に
招
き
、
ヒ
ブ
ナ
の
生
息
地

で
あ
る
床
潭
沼
に
つ
い
て
学
習
す
る
『
厚

岸
町
環
境
保
護
セ
ミ
ナ
ー
』
を
開
催
し
ま

す
。

　

な
お
、
こ
の
講
座
は
道
民
カ
レ
ッ
ジ
連

携
講
座
と
な
り
ま
す
。

●
日
時
／
11
月
10
日M

10
時
〜
15
時

●
場
所
／
床
潭
地
区
漁
村
セ
ン
タ
ー

●
内
容
／

①
講
演
『
ヒ
ブ
ナ
生
息
地
・

床
潭
沼
の
自
然
に
つ
い
て
』

10
時
20
分
〜
11
時
50
分

②
観
察
会
『
ヒ
ブ
ナ
生
息
地

・
床
潭
沼
の
魅
力
を
探
る
』

12
時
45
分
〜
15
時

●
持
ち
物
／
防
寒
着
、
長
靴

●
参
加
料
／
無
料

●
定
員
／
先
着
50
人

●
締
め
切
り
／
11
月
８
日B

●
申
し
込
み
／
海
事
記
念
館

●
そ
の
他
／
昼
食
は
各
自
で
用
意
と
な
り

ま
す

 

水
泳
能
力
検
定
を
 

行
い
ま
す

【
日
本
水
泳
連
盟　

泳
力
検
定
会
】

●
内
容
／
日
本
水
泳
連
盟
が
定
め
た
全
国

統
一
の
泳
力
基
準
に
よ
っ
て
行
わ
れ
る
性

別
・
年
齢
・
種
目
別
の
水
泳
能
力
検
定

●
日
時
／
11
月
25
日Z

16
時
か
ら

●
対
象
者
／
定
期
的
に
水
泳
の
練
習
を
し

て
い
る
町
内
の
健
康
な
人
お
よ
び
主
催
者

が
認
め
た
人

●
申
し
込
み
／
11
月
21
日V

ま
で

●
備
考
／
検
定
料
一
種
目
3
0
0
円
・
認

定
料
7
0
0
円

●
申
し
込
み
／
温
水
プ
ー
ル

 

本
町
の
代
表
選
手
が

 

頑
張
り
ま
し
た

●
第
71
回
北
海
道
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権

大
会
／
▽
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
＝
増
輪
侑
太
、

▽
男
子
ダ
ブ
ル
ス
＝
増
輪
侑
太
、
中
河
裕

喜
活
躍
…
町
の
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
助
成
の
対
象
者

【いじめ・非行防止部門】
■優秀賞
▷見逃すな　友達・仲間の　SOS（真龍小学校6年　林田瑠花さん）
▷いじめはね　やめるじゃなくて　はじめない（太田中学校1年　松田椛蓮さん）
▷涙より　みんなの笑顔を　見ていたい（厚岸翔洋高校1年　遠藤将功さん）

【交通安全部門】
■優秀賞
▷横断で　歩きスマホ　命取り（太田小学校5年　和田太一さん）
▷スマホみる　その一瞬で　事故招く（太田中学校1年　松田椛蓮さん）
▷10分前　余裕を作り　事故防止（厚岸翔洋高校2年　藤田淳奈さん）

※入選・佳作については、誌面の関係上、省略させていただきます。

■最優秀賞
▷高めよう　備えと心得　地域の絆（厚岸翔洋高校1年　野村加奈子さん）
■優秀賞
▷大切なもの　自分の命と　みんなの笑顔（真龍小学校5年　片野愛夏さん）
▷災害時　近所のれんけい　命を守る（真龍小学校6年　野呂琉生さん）
▷訓練と　日頃の会話で　身を守る（真龍中学校3年　三浦こころさん）

『社会を明るくする運動社会を明るくする運動』標語入賞作品標語入賞作品

あっけし防災標語入選作品あっけし防災標語入選作品

『社会を明るくする運動社会を明るくする運動』標語入賞作品標語入賞作品

あっけし防災標語入選作品あっけし防災標語入選作品

『社会を明るくする運動』標語入賞作品

あっけし防災標語入選作品
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▼
▼

▼

■先月号のクイズの答え　　
　①＝イ（単2電池）　②＝ア（11.8％）
　③＝ア（約5カ月）

広
報
ク
イ
ズ
の
抽
選
は
正
解
者
の
中
か
ら
無
作
為
に
行
っ
て
い
ま
す
。
一
度
当
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
抽
選
か
ら
外
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問題ごとに正しい答えを選び、はがきに書いて送
ってください。（町内の人に限ります）
正解者から抽選で今月は5人にコンキリエ利用券
を差し上げます。

①エゾシカ猟銃駆除の期間はいつからか（ヒント
は2㌻）
ア＝11月3日　イ＝11月4日　ウ＝11月5日

②今年の厚岸町表彰者のうち功労者は何人か（ヒ
ントは16㌻）
ア＝1人　イ＝4人　ウ＝7人

③高齢者が住む世帯に配布している迷惑電話対策
グッズの名称は何か（ヒントは22㌻）
ア＝対策くん　イ＝オレオレくん　ウ＝撃退くん

　応募方法／はがきに答え、住所、氏名、年齢、
電話番号を書いて送ってください。
　あて先／〒088－1192
　　　　　厚岸町真栄 3丁目 1番地
　　　　　厚岸町役場『広報クイズ』係
　締め切り／11月15日（木）（当日消印有効）
※先月は57人から応募があり、次の人が当選し
ました。／相沢純子／石井ハルエ／岩渕加津子／
荻原真智子／塚田進　　　　　　　　　〈敬称略〉
…………………………………………………………
寄せられたはがきの個人情報は応募目的以外には
使用せず、厳重に保管します。

●
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回
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道
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厚岸町健康づくり医療講演会厚岸町健康づくり医療講演会厚岸町健康づくり医療講演会厚岸町健康づくり医療講演会厚岸町健康づくり医療講演会厚岸町健康づくり医療講演会

☎☎

　保健福祉課と町立厚岸病院では、町民の健康向上への啓発と、誰もがなり得る病気などを紹介し、どう生　保健福祉課と町立厚岸病院では、町民の健康向上への啓発と、誰もがなり得る病気などを紹介し、どう生
活することが良いのか理解を深めていただける講演会を開催します。皆さんのご来場をお待ちしています。活することが良いのか理解を深めていただける講演会を開催します。皆さんのご来場をお待ちしています。

講演会座長：町立厚岸病院　院長　佐々木暢彦氏講演会座長：町立厚岸病院　院長　佐々木暢彦氏
第1部　介護制度を学んで日常生活を豊かにしよう　　　講師　保健福祉課地域包括支援センター部　介護制度を学んで日常生活を豊かにしよう　　　講師　保健福祉課地域包括支援センター
第2部　医療講演会部　医療講演会
　講演　講演Ⅰ『たばこの健康被害について考えてみましょう『たばこの健康被害について考えてみましょう』　講師　町立厚岸病院内科医師　村尾公太郎氏　講師　町立厚岸病院内科医師　村尾公太郎氏
　講演　講演Ⅱ『怖い脳卒中の予防にはどんなことがあるの『怖い脳卒中の予防にはどんなことがあるの』　　　　講師　釧路労災病院脳神経外科部長　磯部正則氏講師　釧路労災病院脳神経外科部長　磯部正則氏
●日時／平成30年11月11日時／平成30年11月11日（日（日）13:30～16:0013:30～16:00
●場所／厚岸情報館2階視聴覚室場所／厚岸情報館2階視聴覚室
●入場料／無料入場料／無料
●主催／保健福祉課・町立厚岸病院主催／保健福祉課・町立厚岸病院
●問い合わせ／町立厚岸病院　52-3145問い合わせ／町立厚岸病院　52-3145

　保健福祉課と町立厚岸病院では、町民の健康向上への啓発と、誰もがなり得る病気などを紹介し、どう生
活することが良いのか理解を深めていただける講演会を開催します。皆さんのご来場をお待ちしています。

講演会座長：町立厚岸病院　院長　佐々木暢彦氏
第1部　介護制度を学んで日常生活を豊かにしよう　　　講師　保健福祉課地域包括支援センター
第2部　医療講演会
　講演Ⅰ『たばこの健康被害について考えてみましょう』　講師　町立厚岸病院内科医師　村尾公太郎氏
　講演Ⅱ『怖い脳卒中の予防にはどんなことがあるの』　　講師　釧路労災病院脳神経外科部長　磯部正則氏
●日時／平成30年11月11日（日）13:30～16:00
●場所／厚岸情報館2階視聴覚室
●入場料／無料
●主催／保健福祉課・町立厚岸病院
●問い合わせ／町立厚岸病院　52-3145

【お詫びと訂正】
広報あっけし10月号の『わが家のホープ』に掲載した大沼音花ちゃんの父母の名前とお住まいの記載に誤り
がありました。正しくは『お父さん：英宏さん、お母さん：真悠さん、お住まい：門静』です。
お詫びして訂正いたします。

同じく『厚岸っ子の学びの状況』に掲載した『『家で授業の予習・復習をしていますか』と『正答率』の関係』の
印刷に不調がありました。正しくは次のとおりです。

（％）
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している　　どちらかといえばしている　　 あまりしていない　　 全くしていない

【町内の小学校】 【町内の中学校】

《厚岸町の児童・生徒へのアンケート結果より》

『家で、授業の予習・復習をしていますか』と『正答率』の関係
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本の森通信21

　地元の福井県から離れて、家族
5人で山村留学を経験。1年間移
り住んだ北海道での暮らしや本屋
大賞受賞後の奮闘を綴ったエッセ
イ集。
　日々、成長していく子どもたち
とその姿を見守る著者の家族愛が
感じられる１冊。

緑の庭で寝ころんで
著者：宮下奈都

司書のおすすめ司書のおすすめ司書のおすすめ司書のおすすめ BOOKBOOK

移
屋

ッセ

もたち
愛が

　『一日司書体験』　『一日司書体験』　『一日司書体験』
●　　　  ／①11月23日（金)②11月24日(土）
　　　　      ※どちらか１日
●時      間／13時30分～15時30分
●内      容／カウンター業務や本にブックコー
　　　　      トを貼り付けます。
●定      員／各3人（応募多数の場合は抽選）
●　　　／本1冊(ブックコートフィルムを貼
                     り付けます)
●対      象／小学 4年生以上
●申込締切／11月20日(火)18時まで

　　　　   

日 に ち

持 ち 物

秋の子ども読書推進事業

●日にち／11月10日(土)
●内   容
　①海賊おはなし会／13時30分～13時50分
　②工作会『お宝バレル』をつくろう！
       （先着20人）／14時～15時
　③海賊王はだれだ!?
       （クイズなどに挑戦して
         景品をゲットしよう）
        ／15時5分～15時40分

　『海賊王をめざ　『海賊王をめざせ !』　『海賊王をめざせ !』

※場所はいずれも厚岸情報館で行います

　『ももんちゃんとあそぼう in 厚岸』　『ももんちゃんとあそぼう in 厚岸』　『ももんちゃんとあそぼう in 厚岸』

●日   時／11月25日(日)13時30分～
●講   師／絵本作家　とよたかずひこ氏
●内   容／講師による紙芝居や絵本の読み聞
                 かせのほか、一緒にお絵かきをし
                  ます
　※講演終了後に絵本の販売、サイン会を開催します

児童文学講演会

平成30年度

秋の子ども読書推進事業



撃退くんで詐欺を未然に防止 22

詐欺を未然に防ぎましょう！！
　電話によるオレオレ詐欺や悪質商法等の被害を防ぐために、迷惑電話対策グッズ『撃退くん』を
高齢者が住む世帯に配布しました。
　※一部の地域にはこれから配布します

　ボタンを押すと「この電話は、振り込め詐欺、悪質商法などの
被害防止のため、会話内容を録音します」とメッセージが流れ
ます。
　※機能については、説明書をご覧ください

機　　能

　『撃退くん』を配布している他市町村では、「メッセージを流し
たら相手から電話を切った」「不審な電話が減った」などの住民
からの声があったことから、効果が期待されます。

効　　果

　写真のように『撃退くん』を電話受話器の貼りやすいところに貼ります。（はがれやすい場合は、
テープや輪ゴムで留めるなどし、受話器に貼れない場合は、電話機本体に貼るか、電話機の近く
に置いてください）

取付方法

●役場消費生活相談窓口へご連絡をお願いします。電話や訪問にてご説明します。
●そのほか、地域包括支援センター、介護支援専門員（ケアマネジャー）、訪問介護員（ホーム
　ヘルパー）、民生委員に相談もできます。
●『撃退くん』と一緒に説明書を配布していますので、家族の皆さんは、説明書を参考に取り付
　けなどのご協力をお願いします。

受話器や電話機に取り
付けボタンを押すだけ

　平成30年9月15日現在で70歳以上の人（平成30年の敬老会の対象者）が住んでいる世帯が対
象です。しかし、購入できる数に限りがあったため、1回で全地域の対象世帯へ配布することがで
きませんでした。このため、今年度中に対象となる全世帯へ配布するため、準備を進めていますの
で、配布までもうしばらくお待ちください。

配布対象

≪問い合わせ≫役場消費生活相談窓口（商工雇用推進係）

使い方が分からない場合は

※既に配布している地域：港町、真栄、住の江、山の手、宮園、白浜、光栄、門静

『撃退くん』を活用して



23 暮らしのヒント「予定帳」
（注） 変更になる場合もあります。

                           

30
●福祉相談所
　13時30分～15時
　福セ
 ●ホームクッキング
　リーダー養成講座
　（詳細は16㌻）

●水泳能力検定
　（詳細は18㌻）
●児童文学講演会～
　ももんちゃんとあ
　そぼうin厚岸
　（詳細は21㌻）

 ●村山秋の味覚市
　（詳細は15㌻）
 ●熟睡プラ寝たリウ
　ム
（詳細は17㌻）
【23日のその他の行
事は下欄に掲載】

 ●エコ・クッキング
　de省エネ・節電！
　 （詳細は16㌻）
 ●障害者専門相談
　10時～17時　保セ
【20日のその他の行
事は上欄に掲載】
 

●遊びのひろば『手
　作りおもちゃ』
　10時30分～　子セ
●あかちゃん相談
　　9時～H30.4月生
　　まれ
　　10時～H30.7月
　　生まれ　保セ

●土曜おはなし会
　10時30分～11時
　情報館

 ●名作鑑賞会
　19時～20時30分
　情報館
●郷土館・太田屯田
　開拓記念館冬期休
　館
　（4月15日まで）
【16日のその他の行
事は上欄に掲載】

●乳がん・子宮がん
　検診
　8時30分～　保セ

●1歳6カ月児健診
　12時30分～　保セ

●名作鑑賞会
　13時30分～15時
　情報館

●子育て講座『乳歯
　を守ろう』
　（詳細は15㌻） 
 ●整形外科診療
　9時～12時
　町立病院

●秋の子ども読書推
　進事業
　（詳細は21㌻）
●厚岸町環境保護セ
　ミナー
　（詳細は18㌻）

 ●整形外科診療
   9時～12時
●脳神経外科診療
　（予約制）
　14時～16時
  　町立病院
【2日のその他の行事
は左欄に掲載】

●厚岸町民文化祭作
　品展示会
   10時～18時　福セ
　（5日まで、最終日
　は15時まで）

2日の行事
●分館工作会『ポリ
　袋でぬいぐるみを
　つくろう！』
　13時30分～15時
  　情報館分館

3日の行事
●整形外科診療
   9時～12時
●脳神経外科診療
　（予約制）
　14時～16時
  　町立病院

●特定健康診査・各
　種がん検診
　7時～9時　保セ
●海事記念館・郷土
　館・太田屯田開拓
　記念館無料開放
【3日のその他の行事
は左欄に掲載】

 ●国保健康教室
　13時30分～15時
　30分　保セ

●厚岸町民文化祭芸
　能発表会
　10時～16時　福セ

●夜間予防接種
　17時30分～19時
　30分　町立病院
●認知症家族介護者
　のつどい
　13時30分～15時
　保セ

●運転免許更新時講
　習　　10時～初回
　　13時～優良
　　14時～一般
　　15時30分～違反
　　者　福セ

●夜間予防接種
　17時30分～19時
　30分　町立病院

●厚岸町健康づくり
　医療講演会
　（詳細は20㌻）

1 2 333

6 7 8 9

14 15 16 17

21 24

27

（注） 運転免許更新時講習を受講する前に、厚岸警察署で免許更新手続きを済ませてください。
                           

●町内の情報を広報情報係までお寄せくだ 
　さい。
●福セ＝社会福祉センター、子セ＝子育て支
　援センター、保セ＝保健福祉総合センター

日〈SUN〉 月〈MON〉 火〈TUE〉 水〈WED〉 木〈THU〉 金〈FRI〉 土〈SAT〉

20 23232322

1 2月 の 予 定

2928

10

19
●すくすくひろば
　10時30分～　子セ

・ 6日（木）乳がん・子宮がん検診　12時30分～
　　　　　  釧路がん検診センター
・ 7日（金）整形外科診療　9時～12時
　　　　　  町立病院

・19日（水）あかちゃん相談
　　　　　   9時～H30.5月生まれ
　　　　　  10時～ H30.8月生まれ　  保セ

・ 7 日（金）すくすくひろば　10時30分～11時　保セ
・14日（金）整形外科診療　9時～12時
　　　　　  脳神経外科診療（予約制）　14時～16時
　　　　  　町立病院
・15日（土）特定健康診査・各種がん検診　7時～9時　保セ
・16日（日）特定健康診査・各種がん検診　7時～9時　保セ

●子ども映画会
　13時30分～14時
　50分　情報館

▽

▽
▽

▽

44

1111 1312

1818

262525
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▽
▽

文化の日

勤労感謝の日

●広報あっけし12
　月号配布日
●整形外科診療
   9時～12時
●脳神経外科診療
　（予約制）
　14時～16時
  　町立病院

16日の行事 20日の行事

23日の行事
 ●江戸から明治へ～  
　 厚岸の激動の時代
　にタイムスリップ！   
   （1月27日まで）
　（詳細は18㌻）
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●人口／ 9,435人
　　男／ 4,460人
　　女／ 4,975人

（－5）
（－8）
（3）

●世帯／4,399世帯 （－1）

●出生／  5人●転入／16人

●死亡／  9人●転出／17人

（ ）内は前月比

ひとのうごきひとのうごき
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毎月1日発行

広報

  9月30日現在

▼2年連続で厚岸町中学生英語暗
唱発表会の取材へ。昨年に引き続
き参加している生徒も何人かいて、
去年よりも自信に満ちあふれ発表
してる姿をみて「1年でこんなに
も上達するのか」と驚きました！
英語の全く分からない私はせいぜ
い話せて「アイハブアペン」、「ア
イハブアアポウ」…これ以上はや
めておきます。             （杉澤）

▼食育事業で作った、サンマの蒲
焼きを試食。外側はサクッ、内側
はフワッとした食感で、ほっぺが
落ちました…。その味が忘れられ
ず、その日の夜ご飯は見よう見ま
ねのレシピでサンマの蒲焼きを調
理。家族にも大好評でした。▼最
近、一気に寒くなってきました。
役場内でも、風邪が流行ってきて
います。仕事中はブランケットが
手放せません。皆さんも、体に気
をつけてくださいね。　 　（濱）

▼防災訓練では、皆さんが真剣に
参加される様子を取材させていた
だきました。日頃、目にすること
のない、消防署員や自衛隊員の訓
練の様子を垣間見ることができま
した。圧巻でした！▼牡蠣まつり
は、カキだけではなくサンマのイ
イ匂いが会場中に漂っていました。
取材中にお腹がすいてきます。
食欲の秋ですね。   　　 （余西）

編集後記編集後記

発行／厚岸町
編集／総務課広報情報係

〒088-1192
北海道厚岸町真栄3丁目1番地
TEL 0153-52-3131
FAX 0153-52-3138
URL　https://www.akkeshi-town.jp
E-mail　soumu@akkeshi-town.jp
法人番号　5000020016624

営業時間／ランチ：11時～14時
　　　　　ディナー：17時～21時
定休日／日曜日・祝日
太田5の通り18-11　  52-0070
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（上）マルゲリータ 1,300円
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札
幌
で
ビ
ス
ト
ロ
を
営
ん
で
い
た

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
の
前
田
さ
ん
が
、

妻
の
故
郷
で
あ
る
厚
岸
の
新
鮮
な
食

材
と
豊
か
な
自
然
に
引
か
れ
移
住
。

そ
し
て
、
旧
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
の
店
舗

を
利
用
し
、
今
年
1
月
5
日
に
オ
ー

プ
ン
し
た
。

　

ラ
ン
チ
は
定
食
や
ラ
ー
メ
ン
な
ど

町
民
に
合
わ
せ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
。

近
所
の
人
や
会
社
員
な
ど
で
、
駐
車

場
が
満
杯
に
な
る
日
も
少
な
く
な
い
。

　

デ
ィ
ナ
ー
は
、
前
田
さ
ん
が
得
意

と
す
る
フ
ラ
ン
ス
料
理
を
中
心
に
提

供
。
ピ
ザ
は
ク
リ
ス
ピ
ー
生
地
で
、

耳
ま
で
カ
リ
カ
リ
の
食
感
が
楽
し
め

る
。
パ
ス
タ
麺
は
本
場
の
食
感
に
近

い
も
の
を
使
用
す
る
な
ど
、
こ
だ
わ

り
が
詰
ま
っ
て
い
る
。

　

コ
ー
ス
料
理
も
魅
力
の
一
つ
で
、

和
・
洋
の
ミ
ッ
ク
ス
コ
ー
ス
な
ど
予

算
や
要
望
に
合
わ
せ
、
メ
ニ
ュ
ー
を

考
え
て
い
る
と
の
こ
と
。

ジャイアントジャイアント

CloseClose upup
　－　－　クローズアップ　クローズアップ　－　－

地域のお茶会に参加したい
柏木　由起子さん（43歳）

ー
で
は
、
多
く
の
町
民
と
笑
い
、
大
盛

況
に
終
わ
っ
た
。
他
に
も
、
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
会
食
会
で
活
用
す
る
な

ど
、
地
域
住
民
と
の
関
係
づ
く
り
を
積

極
的
に
行
っ
て
い
る
。

　
「
笑
い
ヨ
ガ
な
ど
の
活
動
が
広
ま
り
、

声
を
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
。

そ
し
て
、
地
域
の
お
茶
会
や
、
友
達
同

士
の
お
し
ゃ
べ
り
に
参
加
し
た
い
！
そ

こ
で
、
困
り
ご
と
な
ど
を
相
談
し
て
も

ら
え
た
ら
嬉
し
い
」
と
熱
意
を
話
し
た
。

　

厚
岸
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
勤
め
て

い
る
柏
木
さ
ん
。
安
心
で
安
全
な
街
を

作
る
た
め
、
『
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
』
と
し
て
活
動
し
、
幅
広
い
世

代
と
の
交
流
や
支
援
を
行
っ
て
い
る
。

　

今
年
4
月
に
、
笑
い
の
健
康
法
と
言

わ
れ
る『
笑
い
ヨ
ガ
リ
ー
ダ
ー
』の
講
座

を
受
け
、
柏
木
さ
ん
が
厚
岸
で
唯
一
の

笑
い
ヨ
ガ
リ
ー
ダ
ー
と
な
っ
た
。

　

そ
し
て
、
7
月
に
行
わ
れ
た
ふ
ら
っ

と
ニ
コ
ニ
コ
広
場
の
笑
い
ヨ
ガ
コ
ー
ナ
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