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情報ＢＯＸ15

　町では、義足や人工関節を使用している人、内部障がいの人、発達
障がいを持っている人などを対象にヘルプマークやヘルプカードを交
付しています。
　ヘルプマークは、外見からは障がいが分かりにくい人が、周囲の人
に配慮を必要としていることを知らせることで、援助が得やすくなる
ことを目的としています。
　ヘルプカードは、支援してほしいことについて記載し、周りの援助
が必要なときにカードを提示し、援助を求めやすくすることを目的と
しています。

●交付場所／子育て・障がい福祉係　53-3333（保健福祉総合センター内）

ヘルプマーク・ヘルプカードを
交付しています

裏
面

内
側

表
面

ヘルプマークヘルプカード

\

内
側

表
面
表表
面

ヘルプ

裏
面
裏
面
裏裏

問い合わせ

自治振興係

問い合わせ

政策調整係
問い合わせ

環境衛生係

問い合わせ

総務係

暮
ら
し

相
談

 

一
人
で
悩
ま
ず
私
た
ち
に

 

相
談
し
て
く
だ
さ
い

　

人
権
は
人
間
が
幸
福
な
人
生
を
送
る
上

で
最
も
大
切
な
権
利
で
す
。
こ
れ
を
守
る

の
が
人
権
擁
護
委
員
で
す
。

　

釧
路
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
で
は
、
次

の
日
程
で
特
設
人
権
相
談
を
行
い
ま
す
。

　

本
町
の
人
権
擁
護
委
員
は
、
横
井
久
美

さ
ん
、
森
脇
智
亮
さ
ん
、
中
田
由
美
子
さ

ん
、
髙
橋
美
佐
子
さ
ん
で
す
。

　

妨
害
や
嫌
が
ら
せ
、

家
庭
内
の
問
題
な
ど
で

困
っ
て
い
る
人
は
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
12
月
6
日N

13
時
か
ら
15
時

●
場
所
／
役
場
庁
舎
和
室

●
問
い
合
わ
せ
／
釧
路
地
方
法
務
局
人
権
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節
電
で
環
境
に
優
し
い

 

生
活
を
し
ま
せ
ん
か

　

電
気
の
使
い
方
を
意
識
す
る
こ
と
で
家

計
に
も
優
し
く
無
理
の
な
い
節
電
を
続
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
照
明
器
具
／
白
熱
電
球
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球

に
交
換
す
る

▽
テ
レ
ビ
／
省
エ
ネ
モ
ー
ド
に
設
定
す
る
。

画
面
の
輝
度
を
最
適（
最
大
↓
中
間
）に
す

る▽
冷
蔵
庫
／
も
の
は
一
杯
に
詰
め
込
ま
ず
、

半
分
程
度
に
す
る

▽
掃
除
機
／
部
屋
を
片
付
け
て
か
ら
か
け

る
こ
と
で
使
用
時
間
を
短
縮
を
す
る

　

ま
た
、
電
気
ポ
ッ
ト
、
炊
飯
器
、
パ
ソ

コ
ン
を
長
時
間
使
わ
な
い
と
き
は
プ
ラ
グ

を
抜
き
ま
し
ょ
う
。

 

道
東
自
動
車
道

 

移
動
パ
ネ
ル
展
を
開
催

　

北
海
道
横
断
自
動
車
道
釧
路
地
区
早
期

建
設
促
進
期
成
会
で
は
、
現
在
整
備
を
行

っ
て
い
る
北
海
道
横
断
自
動
車
道
（
道
東

自
動
車
道
）
の
建
設
状
況
や
高
速
道
路
の

役
割
、
必
要
性
、
利
便
性
等
を
紹
介
し
た

パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。  

●
期
間
／
12
月
16
日X

か
ら
１
月
9
日B

●
場
所
／
役
場
１
階
町
民
ホ
ー
ル

 

宝
く
じ
の
助
成
金
で

 

物
置
な
ど
を
整
備
し
ま
し
た

　

財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
事
業
に
よ
り
、
住
の
江
自
治
会

の
物
置
な
ど
を
整
備
し
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
同
セ
ン
タ
ー
が
住
民
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
促
進
し
、
そ
の
健

全
な
発
展
を
図
る
と
と
も
に
、
宝
く
じ
の

普
及
広
報
を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。


