
ɹ国民年金第1号被保険者が出産をした際に、出産予定日ま

たは出産日が属する月の前月から4カ月間の国民年金保険料

が免除されます。

※出産日が平成31年2月1日以降の人が対象になります。

ɹなお、多胎妊娠の場合は、出産予定日が属する月の3カ月

前から6カ月間の国民年金保険料が免除されます。

ɹまた、出産予定日の6カ月前から届出可能ですので、速や

かに届出ください。

※出産とは、妊娠85日（4カ月）以上の出産をいいます。（死

ɹ産、流産、早産された人を含みます）

【申請に必要な物】

・出産予定日が分かる書類（母子健康手帳など、出産日以降

ɹの申請の場合は不要）

・個人番号確認書類（マイナンバーカードなど）

・本人確認書類

・印鑑（窓口来庁者が申請者本人の場合は不要）

●問い合わせ／保険医療係

ɹɹɹɹɹɹɹ釧路年金事務所☎0154-22-5810

問い合わせ

水鳥観察館
52-5988

問い合わせ

情報館
52-2246

問い合わせ

商工雇用係
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