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老齢基礎年金を満額受け取るには、20歳から60歳
になるまでの40年間保険料を納めなければなりませ
ん。
ɹ国民年金保険料の納め忘れなどによって、保険料
の納付済期間が40年間に満たない場合は、60歳から
65歳になるまでの間に国民年金に任意加入の手続き
をすることで、満額の年金に近づけることができま
す。
ɹなお、老齢基礎年金を受給するためには、保険料
の納付済期間や保険料の免除期間等の合計が、原則
10年以上必要となりますが、この要件を満たしてい
ない場合は、70歳になるまで任意加入することがで
きます。
ɹまた、海外に在住する日本国籍の人も国民年金に
任意加入することができます。

●問い合わせ／保険医療係
ɹɹɹɹɹɹɹ釧路年金事務所☎0154－22－5810

国民年金

ご存じですか？
国民年金の任意加入制度

問い合わせ

危機対策係
防災情報係

問い合わせ

健康推進係
53-3333
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65■下の表に当てはまる人で、過去に肺炎球菌予防接種を受けたこ
ɹとのない人は、窓口で接種券を交付します

生 年 月 日年 齢

100歳

95歳

90歳

85歳

80歳
75歳

70歳

65歳 昭和31年4月2日 ～ 昭和32年4月1日生まれの人

昭和26年4月2日 ～ 昭和27年4月1日生まれの人

昭和21年4月2日 ～ 昭和22年4月1日生まれの人
昭和16年4月2日 ～ 昭和17年4月1日生まれの人

昭和11年4月2日 ～ 昭和12年4月1日生まれの人

昭和 6 年4月2日 ～ 昭和 7 年4月1日生まれの人

大正15年4月2日 ～ 昭和 2 年4月1日生まれの人

大正10年4月2日 ～ 大正11年4月1日生まれの人


