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暮らしイキイキ、
あなたと町の広報誌

厚岸町公式キャラクター
「うみえもん」

今年で創立30周年を迎え
た厚岸町吹奏楽団によるファ
ミリーコンサートが、12月5日に、
真龍小学校の体育館で行われたで
ござる。コンサートでは、ジャズやポ
ップスなど幅広いジャンルの曲が
披露され、訪れた多くの観客を
楽しませていたでござるよ。
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2016年も
よろしくお願いするでござる！

今年 1 かって年、夢に向かって
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年頭にあたって
　新年、明けましておめでとうございます。
　町民の皆さんには、希望に満ちた輝かしい平
成28年の新春を健やかにお迎えのことと心から
お慶び申し上げます。旧年中は、町民の皆さん
の温かいご支援とご協力を賜わり、着実に町政
を推進することができましたことを厚くお礼申
し上げます。
　さて、水産業では、昨年のロシア200海里水
域での流し網漁業の禁止とサンマの不漁により、
極めて厳しい局面を迎えています。昨年末、国
や北海道による北洋漁業対策としての支援策が
打ち出されたところであり、本町としても、厚
岸漁業協同組合が整備する荷捌所やホタテ盤カ
キ種苗生産施設等への支援を国や北海道と共に
進めていきます。
　また、酪農業では、ＴＰＰの大筋合意の内容
を見ると、段階的な関税削減などから、長期に
わたるさまざまな影響が懸念されます。酪農家
を守り・育てながら、担い手の確保を図るため
にも、酪農業を振興するための施策を、関係機
関と連携しながら着実に取り組んでいきます。
　さらに、『厚岸町まち・ひと・しごと創生総
合戦略』を策定し、地域で住みよい環境の確保
と、活力ある町を維持するため、魅力あるまち
づくりを戦略的に展開し、人口減少に歯止めを
かけるためのあらゆる施策を展開していきます。
　今年も職員の先頭に立って全力で取り組んで
いきますので、町民皆さんの変わらぬご支援、
ご協力を賜わりますよう、お願い申し上げます。
　結びに、新春の門出に当たり、厚岸町の限り
ない発展と、皆さんの今年一年のご多幸とご健
勝を心から祈念いたしまして、年頭にあたって
のご挨拶といたします。
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　私は、今年中学生になるので勉
強をがんばりたいです。特に算数
が苦手なので復習などをしてがん
ばろうと思います。そして、もっ
と自分に自信をもって楽しい学校
生活を送りたいです。
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　僕は今年、中学生になるので勉
強とサッカーをがんばりたいです。
勉強は今やっている問題よりむず
かしくなるので、しっかり勉強を
したいです。サッカーでは、今よ
りもレベルがあがると思うので、
しっかり練習したいです。
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　ぼくは、今年から中学生になり
ます。中学生になったら、勉強と
部活動の両立をできるよう努力し
ていきたいと思います。中学校は
三年と、小学校の半分しかないの
で、一日一日を大切に中学校生活
をあゆんでいきたいと思います。
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　ぼくは児童会長として、様々な
行事やイベントの司会をしたり、
企画を考えたりしました。大変な
事も多かったですが、最後までや
り切った達成感を感じる事ができ
ました。四月には中学生になりま
すが、児童会で学んだ事を生かし
て頑張りたいと思います。
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　6年生になってがんばりたい事
は、国語と算数です。国語は、文
章をスラスラ読むことをがんばり
たいです。算数は、筆算を速くす
ることです。最高学年として、低
学年のお手本になれるような6年
生を目指します。
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　私は今年、3年生になります。
受験へ向けて頑張るのはもちろん、
生徒会長として、真龍中学校をよ
り良い学校にしたいと思っていま
す。そして、所属しているバスケ
部でも、全力で頑張り、充実した
中学校生活を送りたいです。

　今年、3年生になります。学校
では、生徒会長としていろいろな
行事にしっかり取り組んでいき、
部活動では、キャプテンとしてチ
ームをまとめられるように頑張り
たいです。そして、第一志望校に
も入れるように頑張りたいです。

　学習面では、志望校に行けるよ
う多くの時間を勉強に使いたいで
す。部活動では、中体連で1回戦
突破を目標にチーム一丸となって
頑張りたいです。そして、一日一
日を大切にムダにすることなく過
ごしていきたいです。

　今年で3年生。同時に受験生に
なります。志望校合格に向けて、
日々勉強に励みたいです。また、
部活動では全道大会に出場できる
ように頑張ります。あと1年、充
実した学校生活を満喫したいです。

　今年は最高学年として、一日一
日を大切に過ごし、進路実現に向
け、調理の知識や技術を高めたい
です。また、地域唯一の高校とし
ての誇りをもち、挨拶運動や学校
行事などを通じ生徒間の交流を深
めるとともに、地域の皆様の信頼
感を高め活動していきたいです。

平成28年（2016年）は干支でいう『申年』です。

町内の小学校・中学校・高校の児童生徒の皆さんに、今

年の目標や抱負を聞きました。
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新春を迎えて
　平成28年の新春を迎え、謹んでお慶びを申し上
げます。
　平素、町民の皆さんには町議会に深いご理解と
ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。
　昨年は統一地方選挙の年であり、本町も町議会
議員選挙が行われ、新人 2人を含む13人の議員が
決まり、新たな議会がスタートしたところです。
　国政に目を向けますと、地方創生を掲げ政権最
大の課題として『元気で豊かな地方の創生』に全力
を上げると公約し、地方に対する財政支援をする
ために独自性を発揮した『人口ビジョン』『総合戦
略』を策定するよう求めています。
　また、ＴＰＰの大筋合意を受け、その内容が明
らかになってきましたが、本町の基幹産業である
漁業・酪農について、今後の影響が懸念され、万
全の対策を国に強く求めていく必要があります。
　国外に目を向けますと、パリ市内で起きた同時
多発テロは、世界を震撼させ、関係諸国では依然
として高い緊張状態が続いています。宗教や思想
の対立による戦争行為が一日も早くなくなり、平
和な世界が訪れることを念願してやみません。
　当町の経済は、恵まれた自然環境を活かした産
業が地域を支えています。政府が打ち出す施策の
経済効果で、北海道全体や地元での消費行動が活
発となり商工業など景気が上向くことを切に願っ
ています。
　私ども議会として、より豊かな住み良いまちづ
くりを目指し、議論と創意工夫を重ね、町民皆さ
んのご期待に応えるよう決意を新たにしています
ので、町民皆さんの率直なご意見をお願い申し上
げますとともに、厚岸町の限りない発展と町民皆
さんにとって、将来につながる飛躍の年でありま
すことを心から祈念し、新年のあいさつといたし
ます。
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4マイナンバー制度が始まります

　厚岸町においては、10月末から11月末にかけて、マイナンバー（12桁の個人番号）が記載された『通

知カード』を、住民票の住所に簡易書留で順次配達しました。マイナンバーは出生時から死亡時まで

生涯にわたって利用する番号ですので、大切にしてください。

※通知カードを受け取れなかった人は、役場に戻ってきていますので、お問い合わせください。

『マイナンバー』は大切に！

・署名用電子証明書　　　　　英数字 6文字以上16文字以下

・利用者証明用電子証明書

・住民基本台帳事務用　　　　数字 4桁（同じ暗証番号を設定することもできます）

・券面事項入力補助用

役場町民課の窓口で本人確認の上、暗証番号を設定していただくと、個人番号カードが受け取れます。
※暗証番号は窓口へお越しになる前に、あらかじめ考えておいてください。

必要な持ち物をお持ちになり、交付通知書（はがき）に記載された期限までに、役場町民課の窓口に本人が
お越しください。
※本人が病気、身体の障害、その他やむをえない理由により、役場に来ることができない場合に限り、代
　理人にカードの受け取りを委任できます。

通知カードとともに届いた個人番号カード交付申請書を使用して、郵送による申請またはスマートフォン
・パソコンによるＷＥＢ申請を行うと、平成28年1月以降、交付場所などをお知らせする交付通知書（は
がき）が申請者の自宅に届きます。

！ 必要な持ち物 【※本人確認書類とは】

（ 1）顔写真付きの身分証明書の場合… 1点

　　　運転免許証・運転経歴証明書（交付年月日が

　　　平成24年 1 月以降のものに限る）・パスポー

　　　ト・身体障害者手帳など

（ 2）顔写真付きの身分証明書でない場合… 2点

　　　健康保険証・年金手帳・介護保険証など

■交付通知書（はがき）

■通知カード

■本人確認書類（※右記参照）

■住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）

※代理人が受け取りに来る場合は必要な持ち物が
　異なります。詳しくはお問い合わせください。

個人番号カードを申請した皆さんへ

①提供を求めることができる者（国の行政機関や地方公共団体、勤務先など）以外は、マイナ

　ンバーの提供を求めてはならないとされています。

②マイナンバーを、みだりに他人に知らせないようにしましょう。

③マイナンバーが記載されている『通知カード』は大切に保管してください。
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第9回　マイナンバー制度の概要

♯9110

\

03-6441-3452
特定個人情報保護員会
苦情あっせん相談窓口

警察 相談専用窓口

\

0120-95-0178

\

188消費者ホットライン

マイナンバー
　総合フリーダイヤル

\

マイナンバー制度をかたった
不審な電話、メール、手紙、訪問等
には十分注意してください

●市役所の職員を名のる者が訪問し、「市役所から来た。マイナンバーカードにお金が掛かる」などと言

　われ、マイナンバーカードの登録手数料名目にお金をだまし取られた。

●役所の職員を名のる者が訪問してきて、家にあがり、マイナンバーに関する心配事や生年月日を聞か

　れたり、部屋の中を見られたりした。

●役所の職員を名のる者から「あなたのマイナンバーが流出している。登録を抹消するには第三者から

　名義を貸してもらう必要がある」などと電話があり、さらに別の者から「名義貸しは犯罪になって逮捕

　される」などと言われ、解決するためにお金を要求された。被害者がお金を引き出しに行ったところ、

　金融機関の職員が不審に思い警察に通報したため、被害に遭わなかった。

●行政機関を名のって、「マイナンバー制度が始まると手続が面倒になるので、至急、振込先の口座番

　号を教えてほしい」との電話があった。

●「マイナンバー制度が始まるとあなたの預金が分かります。金（きん）を隠し財産にしませんか」とい

　う電話があり、不審に思って電話を切った。

●「マイナンバー制度がスタートします。過去の通信販売の購入履歴があればデータを消去します」とい

　う電話があり、不審に思って電話を切った。

●「マイナンバーの通知を受けるのにお金が必要」「マイナンバーは国民全員が持たなければいけないも

　のなので、お金を払わなければいけない」などと電話があり、お金を要求された。

●警察官を名のる者から「警察にマイナンバーを登録する必要がある」「登録手数料と

　してお金が必要となる」などと電話があり、お金を要求された。

●「マイナンバーの手続について、訪問して説明したい」との電話があり、後日訪れた

　男性が「マイナンバーの手続を代行する」と言って、氏名、生年月日を聞かれた。

　マイナンバーの通知や利用などの手続で、役場から個人番号や口座番号などを電話や訪問などで聞

くことはありません。不審な電話やメールはすぐに切るか無視することとし、マイナンバー総合フリ

ーダイヤルや消費者ホットラインに連絡・相談するか、内容によっては、すぐに警察の相談専用窓口

や特定個人情報保護委員会の苦情あっせん相談窓口をご利用ください。

【問い合わせ】
　　●通知カードや個人番号カードの交付等に関すること　町民課窓口サービス係　　内線112～115
　　●マイナンバー制度全般に関すること　総務課広報情報係　　内線211・217～219

\

\

【不審な電話、メール、手紙、訪問などに関する事例】

【被害に遭いそうになった事例】

【実際に被害に遭った・被害に遭ったと疑われる事例】

《相談窓口》
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　12月 1日、『第 3回厚岸町体育協会長杯少年少女フットサ
ル大会』が真龍小学校体育館で開催され、厚岸オストラＦＣ
（Ｕ－11、Ｕ－10）を含む町内外から 6チームが参加し、熱戦
が繰り広げられました。
　厚岸オストラＦＣの近藤一豊選手が選手宣誓した後、 2ブ
ロックに分かれての予選リーグ戦と順位決定戦を行いました。
▼試合結果／優勝＝別海サッカー少年団、準優勝＝富原ＦＣ、
第 3位＝根室成央ＦＣ

を取り合う白熱した試合

　11月22日、町の友好都市である山形県
村山市の物産展『村山秋の味覚市』が、厚
岸味覚ターミナル・コンキリエで開催さ
れました。
　リンゴやラ・フランス、新米の『つや
姫』、漬物、清酒など、お目当ての商品
を買い求める人で、販売前から長蛇の列
ができるほど。
　会場内では、アサリ汁や昆布、牛乳が
無料配布されたほか、山形の郷土料理で
ある『ずんだ餅』や『いも煮』が無料で振
る舞われました。お米などが当たる抽選
会も行われ、会場は人であふれるほどの
賑わいとなりました。

第3回厚岸町体育協会長杯少年少女フットサル大会点

ずは冷蔵庫の温度確認から
省エネ節電説明会ま

　11月18日、保健福祉総合センターで『省エネ・節電説明会』
が開催され、約30人が参加しました。
　テーマは、『キッチンから始める省エネ・節電』。省エネル
ギー普及指導員の宮森芳子さんが、家庭で使用する電気のう
ち、約25％はキッチンで使用している電化製品が占めており、
中でも冷蔵庫が一番の消費量で、設定温度を強から小に変え
るだけで約 2％の節電になると説明しました。参加者からは
「帰ったらすぐに確認する」などの声が上がっていました。

の味覚が勢ぞろい
村山秋の味覚市旬

かずと

しけっあ Z     M UPZ     M UPZ     M UP
イベントや活動など、まちのニュースをお届けします
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　12月6日、Ｂ＆Ｇ海洋センターで『第35回厚岸地区地域安
全少年柔剣道大会』が開催されました。この大会は、剣道と
柔道を通して規範意識の向上と、厚岸と浜中の交流と親睦を
図り、犯罪のない明るいまちづくりを目的としています。
　厚岸と浜中の小学生から高校生、柔道17人と剣道5人が参
加し、厚岸町柔道同好会の林草太選手が選手宣誓しました。
　選手達は一瞬の隙も逃さないように、気迫あふれる試合を
繰り広げていました。

　12月9日、子育て支援センターで『ミニクリスマス会』が開
催され、子どもと保護者93人が参加しました。
　クリスマスにまつわる歌や踊り、お話を聞いた後は、壁に
貼った大きなクリスマスツリーにみんなで飾りを付けました。
　子どもと保護者が一緒に楽しめるゲームも行われ、最後は
待ちに待ったサンタクロースの登場。一人一人サンタクロー
スからプレゼントが手渡され、子どもたちはうれしそうな笑
顔を見せていました。

頃の練習の成果を披露
厚岸町民文化祭芸能発表日

　11月21日、社会福祉センターで『平成27年度厚岸町民文化
祭芸能発表会』が同実行委員会の主催で開催され、舞踊やフ
ラダンス、民謡、器楽演奏など22団体195人が日頃の練習の
成果を発揮しました。
　町指定無形文化財『厚岸かぐら』の恵比寿舞や厚岸若葉会の
『麦畑』では、おどけた踊りに会場は笑いに包まれ、片無去戯
新太鼓や床潭八木節保存会の迫力のある発表には、大きな拍
手が送られました。

　12月5日、真龍小学校体育館で厚岸町吹奏楽団『第22回フ
ァミリーコンサート』が行われました。
　厚岸町吹奏楽団は今年で創立30周年の節目の年を迎えたこ
とを記念して、東京で音楽活動をしている山田啓一さんと岸
文子さんを招き、例年より大きな会場で開催しました。
　『ボレロ』や『川の流れのように』、『負けないで』など、
スローテンポな曲からジャズやポップスまで、多彩なジャン
ルの曲を演奏し、約250人の聴衆を魅了しました。

立30周年を記念して
第22回ファミリーコンサート創

瞬の隙も逃さない
第35回厚岸地区地域安全少年柔剣道大会一

リスマスプレゼントもらったよ
ミニクリスマス会ク

ズームアップズームアップ



8この人に懸ける＆健康応援団

このコーナーでは、毎月あみか21で行っている7カ月児の
あかちゃん相談に参加したお子さんを紹介しています。

健康応援団
わが街の

健康応援団
わが街の

●問い合わせ／健康づくり係　 53-3333●問い合わせ／健康づくり係　 53-3333

\\

ノロウイルスに注意！

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
性
胃
腸
炎
は
、
例
年
12

月
か
ら
1
月
頃
に
流
行
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
感
染
者
の
便
や
吐
い
た
も
の
に
大

量
に
含
ま
れ
て
い
て
、
感
染
力
が
強
く
、
抵
抗
力
が
弱

い
乳
幼
児
や
高
齢
者
が
感
染
す
る
と
重
症
化
す
る
こ
と

も
あ
る
の
で
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
感
染
予
防
を
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
次
の
よ
う
な
症
状
が
現

れ
た
場
合
は
、
早
め
に
医
療
機
関

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
　

【
感
染
経
路
】

　
　
　

吐
い
た
も
の
や
、
便
に
よ
り
口
を
介
し
て

　
　

感
染

　
　

【
症
状
】

　
　
　

下
痢
や
吐
き
気
、
お
う
吐
、
腹
痛
、
発
熱

　
　

な
ど

　
　

【
予
防
方
法
】

　
　

①
食
事
の
前
や
ト
イ
レ
の
後
、

　
　

お
む
つ
交
換
の
後
な
ど
は
必

　
　

ず
石
け
ん
で
手
を
洗
う

　
　

②
下
痢
や
お
う
吐
等
の
症
状

　
　

が
あ
る
人
は
、
食
品
を
直
接

　
　

取
り
扱
う
作
業
は
避
け
る

　
　

③
家
族
な
ど
に
感
染
性
胃
腸
炎
患
者
が
い
る

　
　

場
合
は
、
患
者
の
便
や
吐
い
た
も
の
を
適
切

　
　

に
処
理
し
感
染
を
広
げ
な
い

　
　

④
睡
眠
や
栄
養
を
し
っ
か
り
取
り
、
免
疫
力

　
　

を
つ
け
る

　

な
お
、
吐
い
た
も
の
や
便
の
処
理
の
適
切
な
方
法
等

不
明
な
点
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

状

お父さん：幸雄さん
お母さん：千秋さん
　住まい：奔渡

西 村 茉 音 ちゃん      

ま　  と

お父さん：慎司さん
お母さん：恵利奈さん
　住まい：門静

田 﨑 陽 菜 ちゃん      

ひ　  な



防災の輪・町火消し通信9

第 9回

みんなで拡げる

防災の輪防災の輪防災の輪

所
で
配
給
が
始
ま
る
ま
で
の
最
低
限
必
要

な
食
料
を
準
備
し
ま
す
。
飲
料
水
や
缶
詰

の
パ
ン
、
カ
ロ
リ
ー
メ
イ
ト
や
飴
、
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
と
い
っ
た
カ
ロ
リ
ー
が
高
い
食

料
の
他
に
、
腹
持
ち
が
よ
く
、
持
ち
運
び

が
簡
単
な
フ
リ
ー
ズ
ド
ラ
イ
食
品
も
可
能

で
す
。

　

ど
ち
ら
も
消
費
期
限
に
は
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。
長
期
備
蓄
用
食
料
に

つ
い
て
は
、

料
理
用
に
利

用
す
る
こ
と

で
定
期
的
に

消
費
す
る
こ

と
が
可
能
で

す
。
町
の
防
災
訓
練
が
行
わ
れ
る
と
き
に
、

非
常
用
持
ち
出
し
袋
に
入
れ
る
食
料
の
消

費
期
限
を
点
検
す
る
習
慣
を
つ
け
て
は
い

か
が
で
す
か
。

　

食
料
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
常
用
し
て

い
る
薬
や
風
邪
薬
、
頭
痛
薬
と
い
っ
た
薬

を
準
備
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

　

災
害
時
に
ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
で
飲

食
料
を
買
お
う
と
し
て
も
す
ぐ
に
売
り
切

れ
て
し
ま
い
、
し
ば
ら
く
の
間
、
入
手
困

難
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
い
つ
来
る

か
わ
か
ら
な
い
災
害
だ
か
ら
こ
そ
、
普
段

か
ら
で
き
る
こ
と
を
し
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

●
問
い
合
わ
せ
／
危
機
対
策
係\

223
・
224

　

地
震
や
津
波
な
ど
の
災
害
は
い
つ
起
こ

る
か
誰
に
も
わ
か
り
ま
せ
ん
。
ど
ん
な
災

害
が
発
生
し
て
も
対
応
で
き
る
よ
う
、
あ

ら
か
じ
め
準
備
で
き
る
こ
と
は
、
し
て
お

き
た
い
で
す
ね
。

　

今
回
は
、
災
害
時
に
備
え
て
準
備
で
き

る
『
長
期
備
蓄
用
食
料
』
と
『
非
常
用
持
ち

出
し
袋
に
入
れ
る
食
料
』
を
紹
介
し
ま
す
。

【
長
期
備
蓄
用
食
料
】

　

長
期
備
蓄
用
食
料
と
は
、
自
宅
で
避
難

生
活
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
や
、

避
難
後
に
落
ち
着
い
て
か
ら
自
宅
へ
荷
物

を
取
り
に
戻
る
際
に
、
持
っ
て
行
け
る
も

の
と
し
て
備
え
て
お
く
食
料
の
こ
と
で
す
。

長
期
保
存（
3
年
〜
7
年
）で
き
る
飲
料
水

の
他
に
、
魚
や
肉
、
果
物
等
の
缶
詰
、
イ

ン
ス
タ
ン
ト
ラ
ー
メ
ン
や
カ
レ
ー
等
の
レ

ト
ル
ト
食
品
が
あ
り
ま
す
。

【
非
常
用
持
ち
出
し
袋
に
入
れ
る
食
料
】

　
　
　
　
　

非
常
用
持
ち
出
し
袋
に
入
れ

　
　
　
　
　
　
　

る
食
料
と
は
、
自
宅
を

　
　
　
　
　
　
　
　

離
れ
て
避
難
所
等
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

逃
げ
る
際
に
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

緊
急
事
態
に
備

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

え
て
防
災
グ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ッ
ズ
と
一
緒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

に
持
ち
出
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

食
料
の
こ
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

で
す
。
避
難

備
え
て
い
ま
す
か
？
緊
急
時
の
食
料

備
蓄
用
食
料
に

通信

【平成27年11月30日現在】

・火災発生件数 　　3件

・救　急　出　動   342件

・救　助　出　動 　　5件

・ドクターヘリ出動 　 12件

平成27年各種出動件数

【問い合わせ】
厚岸消防署　予防広報係
　厚岸町松葉4丁目1番地
　　52-5111

謹賀新年賀新年謹賀新年賀新年謹賀新年
　明けましておめでとうございます。皆さんは良い新年を迎えることがで
きましたか？これからもますます寒さが厳しくなってきますので、健康管
理には十分留意し、風邪などで体調を崩さないように気を付けてください。
　2016年も皆さんの『安全・安心』を祈願するとともに、厚岸消防署では、
日々努力し研さんを積んで参りますので、よろしくお願いいたします。

火災のない 1年を
　目指しましょう！

厚岸消防団出初式
【日時】　平成28年 1 月 6 日（水）11時～

【場所】　厚岸消防庁舎

　出初式は、厚岸消防団員の責務とし
て、厚岸町の火災の絶無を目指し、団
員が一堂に会して演習儀式のもと、消
防団員の厳正な規律の保持を目的に行われます。
　ぜひ、厚岸消防署まで足を運び、ご覧ください。

　※消防団員を募集しています

　　消防団員に興味を持たれた人、地域に貢献したい人、入団を
　　お待ちしています。

\



…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

　首都圏近郊に住む本町出身者など、厚岸にゆかり
のある人が集う第46回東京厚岸会を、次の日時で開
催しますので、お知らせします。

●日時／平成28年2月21日（日）　13時～15時30分
●会場／東京都スクワール麹町
　　　　（東京都千代田区麹町6丁目6番地）
●問い合わせ／まちづくり推進課
　　　　　　　　0153-52-3131（内線231～233）

第46回第46回第46回

東京厚岸会を開催します東京厚岸会を開催します東京厚岸会を開催します

\
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臨
時
作
業
員
を
募
集
し
ま
す

　

町
で
は
、
平
成
28
年
3
月
1
日（
予
定
）

か
ら
、
カ
キ
種
苗
セ
ン
タ
ー
で
種
苗
生
産

業
務
の
補
助
を
行
う
半
日
勤
務
の
臨
時
作

業
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

勤
務
内
容
の
詳
細
等
は
必
ず
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
募
集
人
数
／
若
干
名

●
応
募
条
件
／
厚
岸
町
の
公
納
金
に
滞
納

が
な
い
人
で
、
土
日
祝
日
勤
務
が
可
能
な

人
。
ま
た
、
生
物
飼
育
に
興
味
関
心
の
あ

る
人
、
水
産
関
連
施
設
で
の
勤
務
経
験
が

あ
る
人

●
応
募
方
法
／
Ｊ
Ｉ
Ｓ
規
格
の
様
式
例
に

基
づ
い
た
履
歴
書
に
顔
写
真
を
貼
り
、
カ

キ
種
苗
セ
ン
タ
ー
に
提
出

●
締
め
切
り
／
1
月
20
日V

必
着

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
カ
キ
種
苗

セ
ン
タ
ー\

53^

2
3
2
1

町
立
保
育
所
に
入
所
を

希
望
す
る
人
は
申
し
込
み
を

　

町
で
は
、
1
月
8
日n

か
ら
29
日n

ま

で
の
間
、
平
成
28
年
4
月
か
ら
町
立
保
育

所
に
新
規
で
入
所
を
希
望
す
る
児
童
の
申

し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。
（
4
月
以
降

の
途
中
入
所
に
つ
い
て
は
、
随
時
受
け
付

け
ま
す
）

　

障
害
児
保
育
や
0
歳
児
保
育
を
希
望
す

る
人
は
、
児
童
福
祉
係

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
現
在
入
所
中

の
児
童
の
手
続
き
に
つ

い
て
は
後
日
書
類
を
送

付
し
ま
す
。

●
対
象
保
育
所
／
真
竜
・
厚
岸
・
宮
園
の

各
保
育
所 

 

●
対
象
児
童
／
平
成
22
年
4
月
2
日
以
降

に
生
ま
れ
た
児
童
（
乳
児
保
育
は
出
生
後

満
8
週
を
過
ぎ
た
児
童
）
で
、
保
護
者
が

そ
れ
ぞ
れ
次
の
理
由
な
ど
で
保
育
を
必
要

と
す
る
児
童

①
昼
間
、
家
の
内
外
で
働
い
て
い
る

②
病
気
や
負
傷
、
ま
た
は
障
が
い
が
あ
る

③
妊
娠
中
、
ま
た
は
出
産
後
間
が
な
い 

 

　

な
お
、
障
害
児
保
育
に
つ
い
て
は
3
歳

児
以
上
で
、
毎
日
の
送
迎
が
可
能
な
児
童

●
申
し
込
み
／
児
童
福
祉
係
（
あ
み
か
21
）

●
問
い
合
わ
せ
／
児
童
福
祉
係\

53^

3

3
3
3

入
学
通
知
書
が

届
か
な
い
人
は
連
絡
を

　

教
育
委
員
会
で
は
、
平
成
28
年
4
月
に

小
学
校
・
中
学
校
へ
入
学
す
る
お
子
さ
ん

の
保
護
者
あ
て
に
、
入
学
通
知
書
を
送
付

し
ま
す
。
1
月
31
日z

ま
で
に
届
か
な
い

場
合
は
、
学
校
教
育
係
ま
で
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
28
年
4
月
に
小
学
校
へ
入

学
す
る
の
は
、
平
成
21
年
4
月
2
日
か
ら

平
成
22
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
お

子
さ
ん
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ
／
学
校
教
育
係\

内
線
354

～
357

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
は

資
格
登
録
更
新
手
続
き
を

　

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
資
格
の
有

効
期
間
は
5
年
間
で
す
。

　

資
格
登
録
者
は
5
年
ご
と
に
更
新
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
資
格
の
更
新
対

象
者
と
な
る
人
は
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

●
更
新
対
象
者
／
平
成
23
年
度
に
、
北
海

道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
試
験
に
合

格
ま
た
は
資
格
更
新
し
た
人
で
、
資
格
登

録
期
間
が
平
成
28
年
3
月
31
日
で
満
了
す

る
人　

●
受
付
期
間
／
1
月
8
日N
か
ら
15
日N

●
手
数
料
／
6
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
を
含

む
）

●
更
新
手
続
き
・
問
い
合
わ
せ
／
業
務
係

\

内
線
178
～
181

特
定
健
康
診
査
・
生
活
習
慣
病
検

診
・
各
種
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ

　

町
で
は
、
次
の
日
程
で
特
定
健
康
診
査

・
生
活
習
慣
病
検
診
・
各
種
が
ん
検
診
を

行
い
ま
す
。

　

定
期
的
に
健
診
を
受
け
る
こ
と
は
、
日

頃
の
健
康
管
理
の
目
安
と
な
り
、
併
せ
て

生
活
習
慣
病
の
予
防
や
が
ん
の
早
期
発
見

に
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
健

募
集

教
育

し
ご
と

保
健



…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

10月の状況
●10月のごみ収集・持込量  355,430kg

前年同月比(％)前月比(％)

粗　 大 　ご　 み

資 源 と な る ご み

燃 や せ な い ご み

燃 や せ る ご み

ごみの種類 ごみ量(kg)

有  害  な  ご  み

0.3103,242

   △100.0

31.2

△17.0

98.8

△20.1

0

40,810

20,718

190,660

△13.7

7.8

計 355,430

△12.2

0.7

△100.0

23.1

16.8

資 源 化 さ れ た 量 4.4102,217

　※リサイクル率 28.8%（全収集量のうち、資源化された割合）

今月の納期

1月25日（月）までに
必ず納めましょう
納付には便利な口座振替を
お勧めします。

介護保険料

●介護保険料（普通徴収）　　第 7期

●問い合わせ／保健福祉課介護保険

　係　53-3333

\

●国民健康保険税（普通徴収）第 7期

●夜間窓口／ 1 月25日（月）17時15分

　～20時　役場税財政課窓口

●問い合わせ／税財政課納税係　内 

　線142～147

国民健康保険税

当日は夜間窓口を開いていま
すので、ご利用ください。

\

後期高齢者医療保険料

●後期高齢者医療保険料（普通徴収）              

　　　　　　　　　　　　　第7期

●問い合わせ／町民課保険医療係　

　内線118～121

\

定　員

検 診 の 種 類 ・ 会 場

胃がん 肺がん 大腸がん
　　生活習慣病検診

　特定健康診査

6日（土） 保健福祉総合センター（受付：7時、8時、9時）

7日（日）

90人

45人

40～74歳の
国民健康保険加入者 1,540円 410円 710円

40歳以上

無　　 料

申 込 期 間 1月13日(水)まで（定員になり次第締め切り）

2
月

料　

金

600円75歳以上

1,000円

－

社会福祉センター（受付：7時、8時、9時）

※生活保護世帯の人は、すべての検診が無料になります

診
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

受
診
を
希
望
す
る
人
は
、
事
前
に
予
約

を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者
／
▽
特
定
健
康
診
査
＝
40
歳
か

ら
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
、
▽
生

活
習
慣
病
検
診
＝
75
歳
以
上
の
人
、
生
活

保
護
受
給
者
、
▽
各
種
が
ん
検
診
＝
40
歳

以
上
の
人

●
予
約
・
問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ
く
り
係

\

53^

3
3
3
3

せ
っ
け
ん
の
購
入
に

助
成
を
し
て
い
ま
す

　

厚
岸
町
水
質
汚
濁
防
止
対
策
協
議
会
で

は
、
厚
岸
湾
・
厚
岸
湖
の
水
質
保
全
を
は

か
る
た
め
に
、
町
内
の
指
定
店
で
せ
っ
け

ん
を
購
入
し
た
場
合
、
25
％
値
引
き
す
る

助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。
助
成
対
象
製
品

に
は『
購
入
助
成
対
象
商
品
』シ
ー
ル
が
貼

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
指
定
店
／
厚
岸
漁
業
協
同
組
合
直
売
店

・
釧
路
太
田
農
業
協
同
組
合
・
大
崎
金
物

店
・
徳
田
薬
局
・
川
端
金
物
・
黒
田
家
具

店
・
厚
岸
味
覚
タ
ー
ミ
ナ
ル
コ
ン
キ
リ
エ

●
問
い
合
わ
せ
／
厚
岸
町
水
質
汚
濁
防
止

対
策
協
議
会
事
務
局
（
環
境
衛
生
係
）\

内

線
252
～
254

3
R
の
取
り
組
み
を

進
め
ま
し
ょ
う

　

町
で
は
、
環
境
に
や
さ
し
い
循
環
可
能

な
社
会
へ
向
け
、
3
R
の
取
り
組
み
を
進

め
て
い
ま
す
。
3
R
と
は
、
頭
文
字
に
Ｒ

の
つ
い
た
3
つ
の
取
り
組
み
の
こ
と
で
す
。

●
リ
デ
ュ
ー
ス
（
発
生
抑
制
／
Ｒ
ｅ
ｄ
ｕ

ｃ
ｅ
）

▽
買
い
物
に
は
、
マ
イ
バ
ッ
グ
や
買
い
物

か
ご
を
持
参
す
る

▽
詰
替
商
品
な
ど
、
廃
棄
す
る
割
合
の
少

な
い
製
品
を
選
ぶ

●
リ
ユ
ー
ス
（
再
使
用
／
Ｒ
ｅ
ｕ
ｓ
ｅ
）

▽
使
わ
な
く
な
っ
た
物
を
譲
る

▽
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
や
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
を
活
用
す
る

●
リ
サ
イ
ク
ル
（
再
利
用
／
Ｒ
ｅ
ｃ
ｙ
ｃ

ｌ
ｅ
）

▽
町
の
分
別
収
集
の
ル
ー
ル
に
従
っ
て
ご

み
を
出
す

▽
生
ご
み
は
堆
肥
化
容
器
を
活
用
し
、
堆

肥
と
し
て
利
用
す
る

　

限
り
あ
る
資
源
を
守
り
、
資
源
の
有
効

活
用
を
進
め
る
た
め
、
3
R
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
／
廃
棄
物
対
策
係\

内
線

257
～
259

情報ＢＯＸ11
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上尾幌上尾幌上尾幌上尾幌

大平林道入口

6林班施業道入口

2林班施業道入口

子野日公園子野日公園子野日公園子野日公園

エ
ゾ
シ
カ
猟
銃
駆
除
を
行
い
ま
す

エ
ゾ
シ
カ
猟
銃
駆
除
を
行
い
ま
す

エ
ゾ
シ
カ
猟
銃
駆
除
を
行
い
ま
す

22林班施業道入口

糸魚沢糸魚沢糸魚沢糸魚沢
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ヘ
ル
シ
ー
教
室
の
お
知
ら
せ

　

町
で
は
、
『
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
下
げ

る
食
事
』
を
テ
ー
マ
に
ヘ
ル
シ
ー
教
室
を

開
催
し
ま
す
。

　

健
康
診
断
の
際
に
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

値
が
高
い
こ
と
を
指
摘
さ
れ
る
人
が
増
え

て
い
ま
す
。
予
防
に
は
生
活
改
善
が
決
め

手
と
な
り
、
毎
日
の
食
事
が
重
要
で
す
。

　

当
日
は
、
減
塩
で
バ
ラ
ン
ス
の
い
い
食

事
の
調
理
実
習
と
保
健
師
の
講
話
を
行
い

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
日
時
／
1
月
26
日C

10
時
か
ら
14
時

●
場
所
／
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
町
内
に
お
住
ま
い
の
人

●
用
意
す
る
物
／
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

●
調
理
実
習
費
／
3
0
0
円

●
締
め
切
り
／
1
月
21
日B

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ
く

り
係\

53^

3
3
3
3

親
子
で
木
工
工
作
を

体
験
し
ま
せ
ん
か

　

木
工
セ
ン
タ
ー
で
は
、
親
子
で
木
工
品

を
作
り
、
木
に
親
し
ん
で
も
ら
お
う
と
、

1
月
を『
冬
の
親
子
工
作
月
間
』と
し
て
い

ま
す
。

　
『
動
物
パ
ズ
ル
』
や
『
組
木
』
、
『
干
支

の
置
物
』
な
ど
が
作
れ
ま
す
の
で
、
冬
休

み
の
工
作
づ
く
り
に
利
用
し
て
み
ま
せ
ん

　
　

上
尾
幌
地
区
国
有
林
内
の
林
道
お
よ

　

び
湖
南
・
別
寒
辺
牛
地
区
道
有
林
内
の

　

林
業
施
業
道
に
お
い
て
エ
ゾ
シ
カ
の
猟

　

銃
駆
除
を
行
い
ま
す
。

　
　

駆
除
実
施
中
は
、
担
当
職
員
配
置
の

　

う
え
、
林
道
お
よ
び
林
道
施
業
道
を
通

　

行
止
め
に
し
ま
す
。

　
　

発
砲
は
山
側
斜
面
に
向
け
て
行
い
ま

　

す
の
で
、
期
間
中
は
付
近
の
山
林
に
は
、

　

絶
対
に
入
ら
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま

　

す
。

　
　

ま
た
、
実
施
に
あ
た
り
銃
の
発
砲
音

　

な
ど
が
し
ま
す
が
、
安
全
性
を
十
分
確

　

認
の
う
え
行
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の

　

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

●
上
尾
幌
地
区
国
有
林
内
大
平
林
道

　

▽
期
間
／
1
月
22
日N

か
ら
24
日Z

　

▽
時
間
／
正
午
か
ら
日
没
ま
で

　

▽
事
業
実
施
者
／
厚
岸
町
野
生
鳥
獣
被

　

害
対
策
協
議
会

●
湖
南
地
区
道
有
林
内
2
林
班
施
業
道

お
よ
び
6
林
班
施
業
道

▽
期
間
／
2
月
1
日X

か
ら
3
日V

▽
時
間
／
13
時
か
ら
日
没
ま
で

▽
事
業
実
施
者
／
北
海
道

●
別
寒
辺
牛
地
区
道
有
林
内
22
林
班
施

業
道

▽
期
間
／
2
月
7
日Z

、
2
月
14
日Z

▽
時
間
／
13
時
か
ら
日
没
ま
で 

 

▽
事
業
実
施
者
／
北
海
道

●
問
い
合
わ
せ
／
林
政
係\

内
線
255
・

256　 

教
室

木
工
セ
ン
タ
ー

20歳からスタート！『国民年金』
　日本に住む20歳から60歳までのすべての人は
国民年金に加入し、保険料を納めることになっ
ています。
　皆さんは、国民年金について考えたことがあ
りますか？「年金なんて先のことだから、まだ
関係ない」と思っていませんか？
　国民年金は、老後の生活保障だけでなく、万
が一、病気やケガで障がいが残ったときや、一
家の働き手が亡くなったときなど、あなたやあ
なたの家族を守ってくれます。
　ただし、加入の届け出や保険料の納め忘れが
あると、年金が受けられないこともあります。
「あの時に…。」と後悔する前に、国民年金の加
入の手続きを取りましょう！（20歳前に就職し
て厚生年金等に加入している人は第 2号被保険
者となっていますので、加入手続きは不要です）

●問い合わせ／町民課保険医療係　内線118～

121、釧路年金事務所　0154-22-5810

国民年金
\

\
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か
。

　

作
り
方
は
指
導
員
が
教
え
ま
す
の
で
、

親
子
で『
木
』の
も
つ
特
有
の
あ
た
た
か
さ

に
触
れ
、
親
と
子
の
共
通
の
趣
味
と
し
て

木
工
を
始
め
る
き
っ
か
け
に
し
て
は
い
か

が
で
す
か
。

●
期
間
／
1
月
6
日V

か
ら
31
日Z

（
月

曜
日
お
よ
び
祝
日
の
翌
日
を
除
く
）

●
場
所
／
木
工
セ
ン
タ
ー

●
時
間
／
9
時
30
分
か
ら
15
時
30
分

●
材
料
費
／
Ｂ
5
サ
イ
ズ
ま
で
無
料
提
供
、

そ
れ
以
上
の
も
の
に
つ
い
て
は
個
人
負
担

●
申
し
込
み
／
希
望
日
を
決
め
て
、
希
望

日
の
3
日
前
ま
で

に
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い

●
申
し
込
み
・
問

い
合
わ
せ
／
木
工

セ
ン
タ
ー\

52^

3
4
5
1
、
林
政

係\

内
線
255
・
256

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

情
報
館
は
図
書
管
理
シ
ス
テ
ム
更
新
の

た
め
次
の
期
間
休
館
し
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
分
館
も
臨
時

休
館
と
な
り
ま
す
。

●
期
間
／
2
月
1
日X

か
ら
8
日X

●
問
い
合
わ
せ
／
情
報
館\

52^

2
2
4

6

法
定
調
書（
源
泉
徴
収
票
等
）の

提
出
に
つ
い
て

　

平
成
27
年
分
の
法
定
調
書
の
提
出
期
限

は
平
成
28
年
2
月
1
日x

で
す
。　

　

提
出
先
は
、
書
類
ご
と
に
異
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
願
い
ま
す
。

【
釧
路
税
務
署
に
提
出
す
る
書
類
】

・
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票

・
退
職
所
得
の
源
泉
徴
収
票

・
報
酬
、
料
金
、
契
約
金
お
よ
び
賞
金
の

支
払
調
書

・
不
動
産
の
使
用
料
等
の
支
払
調
書

・
不
動
産
等
の
譲
受
け
対
価
の
支
払
調
書

・
不
動
産
等
の
売
買
ま
た
は
貸
付
け
の
あ

っ
せ
ん
手
数
料
の
支
払
調
書

・
そ
の
他
の
支
払
調
書

※
『
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票
の
法
定
調

書
合
計
表
』
を
添
え
て
提
出

【
従
業
員
等
が
住
む
市
町
村
に
提
出
す
る
書

類
】

・
給
与
支
払
報
告
書（
個
人
別
明
細
書
）

※
『
給
与
支
払
報
告
書
（
総
括
表
）
』
を
添

え
て
提
出

・
退
職
所
得
の
特
別
徴
収
票

●
問
い
合
わ
せ
／
釧
路
税
務
署\

0
1
5

4^

31^

5
1
0

0
、
町
民
税
係\

内
線
135
～
139

償
却
資
産
の
申
告
は

忘
れ
ず
に
！

　

平
成
28
年
1
月
1
日
現
在
で
、
町
内
に

償
却
資
産（
事
業
用
資
産
）を
所
有
し
て
い

る
場
合
、
所
有
資
産
を
町
へ
申
告
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

償
却
資
産
と
は
、
個
人
・
法
人
を
問
わ

ず
事
業
用
の
資
産
と
し
て
使
用
し
て
い
る

も
の
で
、
減
価
償
却
費
ま
た
は
減
価
償
却

額
が
所
得
税
法
・
法
人
税
法
の
計
算
上
、

損
金
ま
た
は
必
要
な
経
費
に
算
入
さ
れ
る

も
の
の
う
ち
、
取
得
価
格
が
少
額
で
あ
る

資
産
を
除
い
た
も
の
で
す
。

　

主
な
資
産
は
、
構
築
物
（
舗
装
路
面
、

門
、
看
板
な
ど
）、
機
械
お
よ
び
装
置（
漁

業
用
機
械
、
農
業
用
機
械
な
ど
）
、
船
舶

（
漁
船
、
作
業
船
な
ど
）、
車
両
お
よ
び
運

搬
具（
大
型
特
殊
自
動
車
、
貨
車
な
ど
）、

工
具
、
器
具
お
よ
び
備
品
（
パ
ソ
コ
ン
、

応
接
セ
ッ
ト
、
エ
ア
コ
ン
な
ど
）
が
あ
り

ま
す
。

　

な
お
、
家
屋
の
屋
根
や
敷
地
内
な
ど
に

設
置
し
て
い
る
太
陽
光
発
電
設
備
は
、
次

の
場
合
に
事
業
用
資
産
に
該
当
し
、
課
税

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

▽
事
業
用
と
し
て
使
用
し
て
い
る
場
合

▽
発
電
量
の
全
量
を
売
電
し
て
い
る
場
合

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
告
期
限
／
2
月
1
日X

●
問
い
合
わ
せ
／
資
産
税
係\

内
線
140
・

141　 

情報ＢＯＸ13

情
報
館

税
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町
で
は
、
平
成
27
年
分
所
得
税
の
還
付

申
告
を
1
月
25
日x
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

　

年
末
調
整
を
受
け
た
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で

も
医
療
費
控
除
な
ど
の
申
告
を
す
る
と
、

源
泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税
が
還
付
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
該
当
す
る
人
は

必
要
書
類
を
持
参
し
て
申
告
し
て
く
だ
さ

い
。

●
受
付
時
間
／
9
時
か
ら
17
時

●
受
付
場
所
／
税
財
政
課
町
民
税
係
（
釧

路
税
務
署
で
は
年
明
け
か
ら
還
付
申
告
を

受
け
付
け
ま
す
）

※
2
月
16
日C

か
ら
は
受
付
時
間
と
受
付

場
所
が
変
更
と
な
り
ま
す

次
の
よ
う
な
場
合
に

所
得
税
が
還
付
さ
れ
ま
す

【
医
療
費
控
除
】

　

病
気
や
け
が
に
よ
り
支
払
っ
た
医
療
費

か
ら
、
保
険
金
な
ど
で
補
て
ん
さ
れ
る
金

額
（
健
康
保
険
の
高
額
療
養
費
の
支
給
金

や
生
命
保
険
契
約
の
入
院
給
付
金
な
ど
）

を
差
し
引
い
た
金
額
が
、
10
万
円
と
総
所

得
金
額
等
の
5
％
の
う
ち
、
ど
ち
ら
か
少

な
い
額
を
超
え
て
支
払
っ
た
場
合

【
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
】

　

住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
を
利
用
し
て
家
屋
の

新
築
・
購
入
（
そ
の
家
屋
の
敷
地
を
同
時

に
購
入
し
た
場
合
も
含
み
ま
す
）
、
ま
た

は
増
改
築
な
ど
を
し
て
平
成
27
年
1
月
1

日
か
ら
平
成
27
年
12
月
31
日
ま
で
の
間
に

居
住
の
用
に
供
し
た
場
合
で
、
一
定
の
要

件
に
該
当
す
る
場
合

【
退
職
者
】

　

年
の
途
中
で
退
職
し
た
り
、
2
カ
所
以

上
で
働
い
て
い
た
人
が
、
年
末
調
整
を
受

け
ず
、
源
泉
徴
収
税
額
が
納
め
過
ぎ
と
な

っ
て
い
る
場
合

【
寄
附
金
控
除
】

　

主
な
も
の
と
し
て
、
次

の
支
出
を
2
千
円
を
超
え

て
行
っ
た
場
合

　

国
や
地
方
公
共
団
体
に
対
す
る
寄
附
金

・
社
会
福
祉
法
人
に
対
す
る
寄
附
金
・
特

定
の
政
治
献
金
・
公
益
社
団
法
人
お
よ
び

公
益
財
団
法
人
に
対
す
る
寄
附
金
・
国
税

庁
長
官
の
認
定
を
受
け
た
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
に
対
し
て
、
認
定
の
有
効
期
間
内
に
支

出
し
た
寄
附
金
・
震
災
関
連
寄
附
金
等

■
申
告
に
必
要
な
書
類
な
ど

　

印
鑑
、
源
泉
徴
収
票
、
生
命
保
険
料
・

介
護
医
療
保
険
料
・
個
人
年
金
保
険
料
・

国
民
年
金
保
険
料
・
地
震
保
険
料
（
旧
長

期
損
害
保
険
料
）
の
控
除
証
明
書
、
国
民

健
康
保
険
税（
料
）・
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
・
任
意
継
続
社
会
保
険
料
・
介
護
保

険
料
の
領
収
書
、
還
付
金
振
込
先
の
金
融

機
関
・
支
店
・
口
座
番
号（
本
人
名
義
）が

わ
か
る
も
の

　

そ
の
ほ
か
、
控
除
の
区
分
に
よ
り
次
の

書
類
な
ど
が
必
要
で
す
。

▼
医
療
費
控
除
／
医
療
費
の
領
収
書
、
保

険
金
な
ど
で
補
て
ん
さ
れ

る
金
額
の
わ
か
る
も
の

※
領
収
書
は
病
院
・
個
人

別
に
整
理
が
必
要
で
す

▼
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
／
住
民
票
、

家
屋
の
登
記
事
項
証
明
書
（
家
屋
の
敷
地

を
同
時
に
取
得
し
て
い
る
場
合
は
、
そ
の

敷
地
の
登
記
事
項
証
明
書
も
必
要
）
、
請

負
契
約
書
の
写
し
、
住
宅
取
得
資
金
に
係

る
借
入
金
の
年
末
残
高
証
明
書

※
増
改
築
ま
た
は
中
古
住
宅
の
購
入
の
場

合
は
、
必
要
な
書
類
が
異
な
る
場
合
も
あ

り
ま
す

▼
寄
附
金
控
除
／
寄
附
を
し
た
団
体
等
か

ら
の
領
収
書
、
寄
附
を
し
た
団
体
等
が
寄

附
金
控
除
の
該
当
団
体
等
で
あ
る
こ
と
の

証
明
書
等
の
写
し
な
ど

※
寄
附
金
に
よ
り
必
要
な
書
類
が
異
な
り

ま
す

　

還
付
申
告
の
詳
し
い
内
容
は
、
税
財
政

課
町
民
税
係
ま
た
は
釧
路
税
務
署
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
／
町
民
税
係\

内
線
135
～

139
、
釧
路
税
務
署\
0
1
5
4^

31^

5

1
0
0

　　　
　

所
得
税
の
還
付
申
告
は

所
得
税
の
還
付
申
告
は
1
月
2525
日
か
ら

日
か
ら

所
得
税
の
還
付
申
告
は
1
月
25
日
か
ら

・・・
申
告
は
お
早
め
に

・・・
申
告
は
お
早
め
に

・・・
申
告
は
お
早
め
に
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1/3(日)～1/5(火)

冬期間開館時間（1月～3月） AM10:00～PM6:00　※宴会ご予約時はPM9:00まで

町民の皆様に感謝を込めて　毎月第2金曜日は感謝デー【ポイント2倍デー】

恒恒例 午後 5時よりオイスターDEナイト開催時よりオイスターDEナイト開催恒例 午後 5 時よりオイスターDEナイト開催今月は 1月 8日に開催

●日時／平成28年 1月 1日（金）元旦　AM6:00～AM8:00
●場所／厚岸味覚ターミナル・コンキリエ

☆2016新年初日の出鑑賞会☆
豪華景品がその場で当たる！
　　　　　ガラポン抽選会開催（先着100名様限定）

コンキリエ利用券が5人に当たり
ます
!! 

広
報
ク
イ
ズ
の
抽
選
は
正
解
者
の
中
か
ら
無
作
為
に
行
っ
て
い
ま
す
。
一
度
当
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
抽
選
か
ら
外
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■先月号のクイズの答え　　
　①＝ウ（12,392人）　②＝ア（12月25日）
　③＝イ（168作品）

▼
▼

▼

問題ごとに正しい答えを選び、はがきに書いて
送ってください。（町内の人に限ります）
正解者から抽選で今月は10人にコンキリエ利
用券を差し上げます。

①平成28年（2016年）の干支は何でしょうか（ヒ

ントは 2～ 3㌻）

ア＝さる　イ＝パンダ　ウ＝キリン

②厚岸消防団出初式はいつ行われるか（ヒント

は 9㌻）

ア＝ 1月 1日　イ＝ 1月 6日　ウ＝ 1月16日

③町内の中学校では音楽の授業で何を学んでい

るか（ヒントは最終㌻）

ア＝バイオリン　イ＝ブブゼラ　ウ＝和楽器

　応募方法／はがきに答え、住所、氏名、年齢、
電話番号を書いて送ってください。
　あて先／〒088－1192
　　　　　厚岸町真栄 3丁目 1番地
　　　　　厚岸町役場『広報クイズ』係
　締め切り／ 1月15日（金）（当日消印有効）
※先月は33人から応募があり、次の人が当選し
ました。／寺島春子／工藤ソト子／星川芙佐子
／太田紀子／谷口ゆり子　　　　　　〈敬称略〉
…………………………………………………………
寄せられたはがきの個人情報は応募目的以外に
は使用せず、厳重に保管します。

行
政
に
対
す
る
苦
情
や

要
望
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す

　

行
政
相
談
員
が
、
住
民
の
皆
さ
ん
か
ら

の
行
政
に
対
す
る
苦
情
や
意
見
・
要
望
な

ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

本
町
の
行
政
相
談
員
大
平
紀
子
さ
ん（
真

栄
１
丁
目
2
8
1
番
地\

52^
4
8
3
9
）

が
行
政
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

●
日
時
／
1
月
26
日C

10
時
か
ら
16
時

●
場
所
／
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階
1
Ｂ

会
議
室　

●
問
い
合
わ
せ
／
自
治
振
興
係\

内
線
123

本
町
の
代
表
選
手
が

頑
張
り
ま
し
た

●
第
17
回
北
海
道
ジ
ュ
ニ
ア
陸
上
競
技
選

手
権
大
会
／
▽
女
子
走
高
跳
＝
堤
愛
花（
真

龍
中
学
校
3
年
生
）
、
▽
男
子
1
1
0
㍍

ハ
ー
ド
ル
＝
遠
藤
真
人
（
厚
岸
中
学
校
2

年
生
）
、
▽
女
子
1
0
0
㍍
＝
小
林
芽
菜
、

水
野
桃
花（
真
龍
中
学
校
1
年
生
）

●
第
22
回
北
海
道
中
学
校
新
人
陸
上
競
技

大
会
／
▽
男
子
1
1
0
㍍
ハ
ー
ド
ル
・
男

子
走
幅
跳
＝
遠
藤
真
人
（
厚
岸
中
学
校
2

年
生
）
、
▽
女
子
1
0
0
㍍
ハ
ー
ド
ル
・

女
子
走
高
跳
＝
小
林
芽
菜
（
真
龍
中
学
校

1
年
生
）
、
▽
女
子
1
0
0
㍍
＝
水
野
桃

花
（
真
龍
中
学
校
1
年
生
）   

〈
敬
称
略
〉

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

▼
町
に
／
釧
路
市
、
佐
藤
稔
さ
ん
＝
5
千

円（
寄
附
金
）／
曹
洞
宗
北
海
道
青
年
会
＝

5
万
3
千
3
百
円（
高
齢
者
福
祉
の
た
め
）

／
静
岡
県
、
渡
辺

京
子
さ
ん
＝
1
万

円（
寄
附
金
）

情報ＢＯＸ15

相
談

活
躍
…
町
の
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
助
成
の
対
象
者

寄
付
・
奉
仕

（
高
齢
者
福
祉
の
た
め
）
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後期高齢者医療制度のお知らせ後期高齢者医療制度のお知らせ後期高齢者医療制度のお知らせ後期高齢者医療制度のお知らせ後期高齢者医療制度のお知らせ
～高額介護合算療養費および医療費通知について～

○厚岸町役場　町民課保険医療係　　

  　52-3131、内線118～121

【問い合わせ】

○北海道後期高齢者医療広域連合

　〒060-0062

　札幌市中央区南 2条西14丁目（国保会館 6階）

　　 011-290-5601

\

　医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を軽減する制度です。
　同じ世帯の被保険者が、 1年間に支払った後期高齢者医療制度と介護保険の自己負担額の合
計が限度額を超えたときは、その超えた額が後期高齢者医療制度および介護保険から支給され
ます。なお、手続きは町民課保険医療係で申請が必要です。

　◆自己負担限度額表

○後期高齢者医療制度または介護保険の自己負担額のいずれかが 0円の場合は、対象となりません
○支給額が500円以下の場合は支給されません

■高額介護合算療養費について

※ 1　世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が 0円（公的年金収入のみの場合、その受
　　　給額が80万円以下）、または老齢福祉年金を受給している人
※ 2　世帯全員が住民税非課税である人

【 1年分の自己負担額の計算期間： 8月 1日～翌年 7月31日】

　北海道後期高齢者医療広域連合では、医療費通知の発行を希望する人を対象に、医療費を半
年ごとにまとめた医療費通知を送付しています。次回の発行は、平成28年 3月末（平成27年 7
月～12月診療分）に行います。

■医療費通知の送付を希望する人へ

　　新たに医療費通知の発行を希望する人は、北海道後期高齢者医療広域連合または町民課保
　険医療係へご連絡ください。（電話で手続きできます）

　◆新たに発行を希望する人はご連絡ください

○すでに『発行希望』の連絡をしている人は、継続して発行しますので、あらためて連絡する
　必要はありません
○医療費通知を受け取ったことにより、申請等の手続きをする必要はありません

※医療費通知は確定申告などの『医療費控除』の領収書の代わりにすることはできません

申請する人は、町民課保険医療係まで申し出ください

\

５６万円

１９万円

３１万円

負担割合 自己負担額の合計の基準額

３割

区　　　分

 現 役 並 み 所 得 者 ６７万円

１割

  一　 般

区 分 Ⅰ（※１）

区 分 Ⅱ（※２）

住 民 税 非 課 税 世 帯



17 暮らしのヒント「予定帳」
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5 7 8 9
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29

6

28

2218
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21

12

30

（注） 運転免許更新時講習を受講する前に、厚岸警察署で免許更新手続きを済ませてください。
                           

23191919

211

●町内の情報を広報情報係内線218・219
　までお寄せください。
●福セ＝社会福祉センター、子セ＝子育て
　支援センター、保セ＝保健福祉総合センター

日〈SUN〉 月〈MON〉 火〈TUE〉 水〈WED〉 木〈THU〉 金〈FRI〉 土〈SAT〉

●子ども映画会
　13時30分～14時40

　分　情報館
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2 月 の 予 定

 ●ヘルシー教室
　（詳細は12㌻）

 ●整形外科診療
   9 時～12時

 ●脳神経外科診療
（予約制）

 14時～16時

    町立病院

●すくすくひろば
　10時30分～11時

　保セ

●障害者専門相談
　10時～17時　保セ

 ●夜間予防接種
　17時30分～19時30

　分   町立病院

【19日のその他の行事
は上欄に掲載】

●遊びのひろば
　『おにのお面作り』
　10時30分～　子セ

 ●夜間予防接種
　17時30分～19時30

　分   町立病院

●土曜おはなし会
　11時～11時30分

　情報館

●整形外科診療
   9 時～12時

　 町立病院

●認知症家族介護者
　のつどい
　 13時30分～15時

　保セ

●冬の子ども読書推
　進事業
　13時30分～15時30

　分　情報館

●親と子の食育教室
　10時～　福セ

 ●名作鑑賞会
　 18時30分～20時35

　分　情報館 
【 8日のその他の行事
は上欄に掲載】

●土曜おはなし会
　11時～11時30分

●名作鑑賞会
　 13時30分～15時35

　分　情報館

●あかちゃん相談
　　 9 時～ 7 カ月児

　　10時～ 4カ月児

　保セ

●子供技能木工ふれ
　あい教室
　 9時～　改セ

●厚岸町新年交礼会
　10時30分～　生活

　改善センター

●成人式　13時～

　真龍小学校体育館

● 3歳児健診
　12時30分～　保セ

　　　　　

●整形外科診療
   9 時～12時

    町立病院

25

101010

33

171717 18

111111

4

242424 313131

●役場仕事始め
●消防団出初式
　11時～　厚岸消防

　署

●冬の親子工作月間
　（詳細は12㌻）

●親と子の食育教室
　10時～　保セ

 

 8 日の行事

 ●整形外科診療
   9 時～12時

 ●脳神経外科診療
（予約制）

 14時～16時

    町立病院

 19日の行事

●運転免許更新時講
　習　　13時～優良

　　14時～一般

　　15時30分～違反

　者　福セ

元旦

成人の日

 ●乳がん・子宮がん
　検診
　 12時～　釧路がん

　検診センター

・ 1日（月）広報あっけし 2月号配布日

・ 1日（月）～ 8日（月）　情報館臨時休館

・ 5日（金）整形外科診療　 9時～12時

　　　　　 脳神経外科診療（予約制）

　　　　　 14時～16時　町立病院

・ 6日（土）特定健康診査・生活習慣病検診・
　　　　　 各種がん検診　 7時～ 9時　保セ

・ 7日（日）特定健康診査・生活習慣病検診・
　　　　　 各種がん検診　 7時～ 9時　福セ

・12日（金）整形外科診療　 9時～12時

　　　　　 町立病院

・18日（木） 1歳 6カ月児健診　12時30分～　保セ

・22日（月）すくすくひろば　10時30分～11時　子セ

・24日（水）あかちゃん相談　 9時～ 7カ月児

　　　　　　　　　　　　　 10時～ 4カ月児　保セ

・25日（木）子育て講座『離乳食レッスン』

　　　　　 13時30分～　保セ

▽
▽

▽
▽

▽

［まちに咲く花／ヨブスマソウ］
　山地の湿ったところに生えるキク

科の多年草。大きいものは背丈が 2

㍍を超える。太さ 1～ 2㌢ほどの茎

は中空になっており、若い茎はゆで

て食べることができる。ヨブスマと

はコウモリのことで、翼を広げたコ

ウモリの姿に葉の形が似ていること

から、この名が付いた。

（写真／中嶋弘美さん、奔渡）
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●人口／ 9,992人

　　男／ 4,757人

　　女／ 5,235人

（－21）

（－14）

（－7）

●世帯／4,447世帯 （－12）

●出生／  5人 ●転入／  9人

●死亡／10人 ●転出／25人

（ ）内は前月比

ひとのうごきひとのうごき

平成28年1月号 No.823
毎月 1日発行

広報

11月30日現在

▼先日、柔剣道大会の取材へ。柔
道、剣道の試合は観客席と距離が
近い事もあり迫力満点！球技とは
違う真剣勝負に、思わず写真を撮
るのを忘れて試合に見入ってしま
いました。▼年末年始は忘年会・
新年会があり、お酒を飲む機会が
増える人もいますね！体調を崩さ
ないように気をつけるとともに、
飲酒運転は絶対にやめましょう！
　　　　　　　　　　　　（杉澤）

▼ここ数カ月、広報クイズの応募
数が微増していて、常連さん以外
の応募が多いんですよ。皆さん広
報を読んでいるんだなと感じ、う
れしいです。もうちょっと増えて
ほしいですが、名前が載るのは恥
ずかしいのかな？さて、今月は10
人に当たりますよ！高確率で当た
るかも。▼昨年は初日の出の撮影
に出かけましたが、曇り空で残念
でした。今年はどうかな？その前
に、起きられるかな？　　（加賀）

▼新年の抱負を述べてくれた小学
生から高校生までの皆さんを撮影
しに各学校へ。「笑顔でね」と声を
かけると「苦手なんです」という人
も。でも、皆さん目がきらきらし
ていて良い笑顔でしたよ。▼年末
に、自分で閉めた車のドアに自分
の小指を挟みました。2016年は気
を引き締めて過ごします（髙江洲）

編集後記編集後記

厚岸町
総務課広報情報係

北海道厚岸町真栄3丁目1番地

http://www.akkeshi-town.jp/m
http://www.akkeshi-town.jp
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・家でのルールを守る

・個人情報を載せない

・悪口は書かない

・トラブルはすぐに大人に相談しよう

・友達との通信は、一度立ち止まって

　送信ボタン

・遅い時間の通信はしない

・長い時間の使用はしない

　町内すべての小中学校では、児童会や生徒会が中心となり、ゲーム機
やスマートフォンなどの情報端末機器の使い方やルールづくりの話し合
いをすすめています。11月に開催した児童会・生徒会の代表者交流会で
は、町内の小中学校で共通した取り組みができないかを考え、次の 7点
を確認しました。

～携帯やスマートフォンのルール作り～～携帯やスマートフォンのルール作り～

児童会・生徒会の代表が交流児童会・生徒会の代表が交流
～携帯やスマートフォンのルール作り～

児童会・生徒会の代表が交流
～携帯やスマートフォンのルール作り～

児童会・生徒会の代表が交流

エ　

コ


